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DEUTSCH Dieses Glossar wurde im Rahmen des von der EU-
kofinanzierten Projekts “Increased Access To Vaccination for New-
ly Arrived Migrants” (AcToOVAX4NAM) erstellt, das darauf abzielt,
die Durchimpfungsrate bei neu angekommenen Migrant:innen
(NAM) zu verbessern. Nichtsdestotrotz dient das Glossar auch
allgemein als Hilfestellung beim Aufbau der Gesundheitskompe-
tenz zum Thema Impfen und Impfstoffe, und zwar unabhangig von
dem Kontext, in dem es erstellt wurde. Es kann namlich nicht nur
im Migrationskontext fiir neu angekommene Migrant:innen ver-
wendet werden, sondern auch fiir Langzeit-Migrant:innen.

Llen Mocapirn 6yno ctBopeHo B pamkax npoekTy “Increased Access for Newly
Arrived Migrants” («PoswmpeHHst goctyny Onsi HOBOMPUOYNUX MIirpaHTiB»)
(AcToVAX4NAM), cpiHaHcoBaHoro €C, CnpsIMOBaHOrO Ha MOKPaLLEHHS
NpPOBeAEeHHs LwenneHs HoBonpubynum mirpaHtam (NAM).

OpHak [nocapii OCHOBHMX TEepPMIHIB BaKUMHALUii € IHCTPyMEHTOM Ans
NiATPUMKM BaKUMHALIT Ta BaKLUMHHOI FPaMOTHOCTI, HE3aneXHO Bif, KOHTEKCTY, B
sIKOMY BiH OyB CTBOpeHUiA. Hacnpaeai Moro MoxxHa BUKOPUCTOBYBATU He NuLLe

3 HelLloAaBHO NpUBYNMMKU MirpaHTamm, a 1 3 MirpaHTaMu JOBroro nepeogy

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 6
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Das Glossar ,Wichtige Begriffe zum Thema Impfen soll NAM
den Zugang zu Impfungen und zur Gesundheitsférderung ermog-
lichen, sie bestarken, anleiten und begleiten. Diese MaBnahme
wird auch die Handlungsfihigkeit des Gesundheitssystems beim
Thema Impfkompetenz erhéhen. Denn Aufklarungsarbeit und Di-
alog mit dem Ziel, wichtige Informationen liber Impfpraparate mit
an Impfkampagnen beteiligten Fachleuten zu teilen, insbesondere
in einer fiir sie einfachen Form, tragen dazu bei, ihre Bereitschaft
zu erhdhen, Migranten Zugang zu Impfungen zu verschaffen.

Mit den oben erwadhnten Fachkriften sind all jene gemeint,
die in ihrer taglichen Arbeit mit NAM zu tun haben, u. a. Kultur-
mittler:innen, Mitarbeiter:innen in Aufnahmesystemen fiir Ge-
fliichtete und Asylbewerber:innen, Sprachlehrer:innen fiir Mig-
rant:innen, Sozialarbeiter:innen, Leiter:innen von Volks- und
Glaubensgemeinschaften usw.

OcHoBHa MeTa Mocapito - yMOXITMBUTK, 3MILIHUTK, CIPSIMYBaTX Ta NONErmnTi
OOCTyn A0 nocnyr 3 BakuMHaLii Ta 3MiLHEHHS1 300pOB’St AN HOBONPUOYnmX
MirpaHTiB. 3aBOsky LbOMY 3aBAaHHIO TakKoX MepenbadyaeTbcs MoCUnmTU
3000B's13aHHA Ta OBI3HAHICTb CUCTEMM OXOPOHW 3O0POB’St LWOAO MUTaHb
rPamMOTHOCTI OO0 BaKLUUHM.

PosnoBctomkeHHst Ta 0OMiH  BaknMBOK  iHhOpMALLED, MOB’SI3aHOK 3
BaKLMHAOK, BUPAKEHOK B 3po3yMinin popMi Ta i3 daxiBusMu 30inbwmTb
CMPOMOXHICTb niagTpUMyBaT Joctyn Ao BakumHauii NAM. Linsosumun
npodpecioHanamu € BCi Ti, XTO 3yCTpiYaeTbCs 3 HOBOMPUOYNUMK MirpaHTamu
y CBOIA NMOBCSIKOEHHI po0OTi, Hanpwknazg, MOBHO-KYITYPHI NOCepenHvKu,
onepaTtopu cucteM npunomy GixxeHUIB Ta LyKadiB NPUTYIKY, BYUTEN MOB OJ15

MirpaHTiB, coLjianbHi NpauiBHUKK, Nigepy rpoMag, penirinHi nigepun Towo
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Das Glossar ist in zwei Abschnitte gegliedert: Der erste enthilt
Begriffe zum Thema Impfen, der zweite ist der Terminologie des
landerspezifischen Gesundheitssystems gewidmet. Die Begriffe
sind nicht alphabetisch geordnet, sondern in einer logischen Ab-
folge, die das Verstdndnis der Nutzer:innen fiir die Konzepte ver-
bessern und sie im Impfablauf unterstiitzen soll.

Das Glossar heiBt ,Wichtige Begriffe zum Thema Impfen®,
weil hier ausgewahlte Begriffe umfassend und dennoch in einfa-
cher Sprache erklart werden. Es liefert denjenigen, die sich mit
Impfungen beschéftigen, alle notwendigen Informationen - ins-
besondere denjenigen, die iiber keine medizinischen Kenntnisse
verfiigen.

[Mocapii OCHOBHMX TEPMIHIB LLOAO BaKUMHALT CKIagaeTbecsa 3 ABOX PO3aifiB:
nepLmi MIiCTUTb TepMiHW, NOB’A3aHi 3 TepMiHOMorielo BakuuHauii, opyrum
NPUCBAYEHO TEPMIHOSMOrl, MOB'A3aHIN i3 KOHKPETHMM  OpraHisauinH1m
KOHTEKCTOM OXOPOHM 300p0B’st KpaiHW. CrioBa opraHi3oBaHi He 3a andasiToMm,
a nayTb 3a NOriYHOK MOCNIAOBHICTIO, Ika Mae Ha METi NOKPAaLLMTU PO3YMIHHSA

Cnpasu i AONOMOITY YMTa4yaMm y NpoLieci BakumHaLlii.
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Unter den ausgewahlten Begriffen gibt es einige, die aufgrund
ihrer groBeren Komplexitat ausfiihrlichere Erklarungen erfordern
kdnnen. Diese Begriffe wurden mit einem Sternchen gekennzeich-
net, um damit die Moglichkeit der Kontaktaufnahme mit einer
medizinischen Fachkraft zu empfehlen. Somit fordert dieses Ins-
trument auch die Interaktion mit dem Gesundheitspersonal und
damit die Einhaltung der Impfvorschriften, wahrend es gleichzei-
tig moglichst vollstandige Informationen liefert.

In dem Bestreben, die Gesundheitskompetenz zu fordern,
stiitzt sich das Glossar auf die 3A-Regeln, die besagen, dass Ge-
sundheitsinformationen Accurate (genau), Accessible (zugang-
lich) und Actionable (umsetzbar) sein miissen.

HasBa Lb0oro iHCTpyMeHTY — [10capint OCHOBHMX TEPMIHIB LLOAO BaKLMHaLi —
noB’si3aHa 3 BUOOPOM TEPMIHIB, MOSICHEHMX NMOBHMM, arne NPoCTUM Crnocobom,
SKi HagatoTb YC0 HeODXiAHY iHopMaLLlo Ans TUX, XTO 30MpaeTbCcsa 3pobuTn
LLenneHHs, 0cobnmBo TUX, XTO He Mae 4OCBiAY 300poB’a. Cepea BKIOYEHMX
TEPMIHIB € Taki, AKki Yyepe3 iX Binblly CKNagHICTb MOXYTb BUMaraty GinbLu
OeTanbHUX nosicHeHb. Lli TepMiHM nmosHadeHi 3ipoykoto, LWOG noBigoMUTK
NPO MOXIMBUIA KOHTaKT i3 MeAMYHUM npauiBHUMKOM. Hagatoum makcumansHO
MOBHY iHCpOpMaLito, M1 3a0XO4YEMO A0 B3aeMOZIl i3 MeaNYHUM NepcoHanom

Ta NigBULLYEMO MPUXMIBHICTb A0 BaKUMHALLT.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 9
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Accurate (genau) bedeutet im Zusammenhang mit Gesund-
heitskompetenz, dass eine genaue und umfassende Darstellung
der Informationen auch dann angestrebt wird, wenn die beiden
anderen Kriterien der Zuganglichkeit und Umsetzbarkeit beriick-
sichtigt werden. Es bedeutet also, dass die Genauigkeit der In-
formationen dafiir nicht abgeschwacht oder ihre wissenschaftli-
che Korrektheit verfalscht werden. Einer der Leitgedanken beim
Verfassen der Definitionen war die Verwendung einer einfachen
Sprache, die es allen leicht macht, Gesundheitsinformationen zu
verstehen und zu nutzen. Besonderes Augenmerk wurde dabei
auf Wortwahl, Satzbau und Tonfall gelegt.

IHCTpymeHT 6yro nobyaoBaHo Ha OcHOBI MpaBuia 3A, 3rigHo 3 IKMM iHghopMalLlis
npo 340pOB’A Mae ByTv TOYHO, OCTYMHO Ta NPUAATHOK AN BUKOPUCTaHHS
(peanisoBaHo10), WO6 CNPUATI 3MILHEHHIO MeAUYHOI rPaMOTHOCTI.

TOYHICTb Y KOHTEKCTi MEeOMYHOI TPaMOTHOCTI He O3Hayae MNPUMEHLLEHHS
iHdbopMaLii Y1 BUKPMBREHHS iT HAYKOBOI TOYHOCTI, @ NparHeHHs NpeacTaBuTy
iH(bopMaUjto TOYHO 1 MOBHO, 3aBXAM MOBaXar4W iHLWWI XapaKTepucTUK.
[ircHo, ogHUM i3 KepiBHUX €NeMeHTIB Mpu CKnagaHHi BU3HadYeHb Oyno
BMKOPWCTaHHS MpoCToi MOBM, sika nonerwmna 6 yciM po3ymiHHA Ta
BUKOPUCTaHHA NpeacTaeneHoi iHopmalii npo 3aopos’si. Kpim Toro, ocobnmey
yBary npuaineHo nigbopy cnis, CTPYKTypi Ta hOPMyBaHHIO BU3HAYEHD.
[ocTynHicTb  CTOCYeTbCsl, 30KpemMa, crnocoby, Yy sSKuiA [OOKyMeHT Oyae
PO3MOBCIOOAXKYBATUCA Ta CTaHe JOCTYMNHUM npodhecioHanam i HoBonpubynum
MirpaHTam. OCHOBHUWI r0Capiin 3 BakumMHaLii — Hacnpaegi — npuaHaveHuin
Ansa npodpecioHanis, HaNBNKYNX OO MIrpaHTIB; came Yepe3 HUX MU Maemo
HaMip CnNpuATY NOLUMPEHHIO iHOpMaLii NPO BakuMHALO Ta NpawuoBaTv Hag
nodonaHHsaM aeskux 6ap’ep, siki nepeLlkomKatoTb MirpaHTaM BakLMHALHO.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 10
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Accessible (zugdnglich) bezieht sich auf die Art und Weise,
wie das Dokument verbreitet und fiir NAM zugénglich gemacht
werden sollte. Die unmittelbare Zielgruppe des Glossars sind je-
doch die Fachleute, die NAM am nichsten stehen. Uber sie soll
die Verbreitung von Informationen zum Thema Impfen geférdert
und versucht werden, einige der Barrieren zu beseitigen, die den
Zugang der NAM zu Impfungen erschweren.

SchlieBlich ist es wichtig, actionable (umsetzbare) Informa-
tionen Uber Impfstoffe und Impfverfahren bereitzustellen. Dies
bedeutet, dass das Glossar in den Handen derjenigen, denen es
zur Verfligung gestellt wird, ein hilfreiches Instrument bleiben
soll und gilt insbesondere fiir den zweiten Abschnitt des Glos-
sars. Er enthilt Begriffe, die sich auf den spezifischen Kontext der
Gesundheitssysteme der Lander beziehen, die Partner des Pro-
jektkonsortiums sind (Deutschland, Griechenland, Italien, Malta,
Polen, Rumanien, Spanien und Zypern).

HapeLuTi, BaXXMBO Hagatu KOPUCHY iHOpMaLio NMpo BakUMHU Ta LUNSAXU
BakuuHaUii. Lle o3Havae, Lo rnocapii Mae OyTu iHCTPYMEHTOM, HaNOBHEHUM
KOPUCHUMM pecypcamy B pykax opepxkysada. Lle ocobnveo BipHO Ons
Apyroro po3aainy [Mocapito OCHOBHUX TEPMIHIB LLIOAO BaKUMHALT, KW MICTUTb
TEePMIHOIOrit0, MNOB’A3aHY 3 KOHKPETHUM OpraHi3auiiHUM KOHTEKCTOM OXOPOHU
300poB’A B KpaiHax-napTHepax npoekty (Kinp, HimeuuuHa, peuis, Itanis,
Manerta, Monbla, PymyHis, IcnaHis).

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 11
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Die Ziele des Glossars ,,Wichtige Begriffe
zum Thema Impfen® sind:

Llinto nocapito OCHOBHUX TEPMIHIB
LLIOOO LUENSEeHb €:

Die angesprochenen Fachkréfte iiber die wich-
tigsten Begriffe im Zusammenhang mit Impfungen
zu informieren, damit sie ihrerseits auf die Anlie-
gen von NAM eingehen kdnnen.

Haeuntn  UiNbOBMX cheujanicTiB  KMYOBMM  TepMiHaM,
MOB’sI3aHNM i3 BaKUMHaLED, LoD BOHKM, Y CBOK Yepry, MOrmu

BiOMOBICTM Ha 3anMTaHHA MIrpaHTIB NPO BaKLUMHAL,H.

Die Fachkriafte sollen durch klare und verstand-
liche Informationen (iber Impfungen befdhigt
werden, den Impfablauf zu verbessern.

Hapaty 4itky Ta 3posyminy iHdopmaLio Npo BakuuHaLito,
LWOo6 NOCUNUTK Ti aKTUBHICTb.

Vermittlung von Kenntnissen iiber die Funkti-
onsweise des Gesundheitssystems und des Impf-
angebots in den einzelnen Landern, sowie iiber
die landerspezifisch verwendete Terminologie.

Moginutncs  3HaHHAMM  NPO  OYHKLIOHYBAHHA  CUCTEMM
OXOPOHM 300POB’A Ta MOCTAYaHHsI BaKUVMH Y KOXHIN KpaiHi Ta

NpPO TEPMIHOMOTIID, siKa BUKOPUCTOBYETLCS B KOXKHIN i3 HUX.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 12
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TEIL 1

Grundbegriffe
Impfen

Begriffe mit (*): die nachstehenden
Definitionen sind einfache Erklarun-
gen wichtiger impfbezogener Begrif-
fe. Wenn Sie weitere Erklarungen be-
nodtigen, wenden Sie sich am besten
an medizinisches Fachpersonal.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN DEU - UKR 13
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Keime

Winzige Mikroorganismen (Kleinst-
lebewesen), die man nur mit einem
Mikroskop sehen kann. Es gibt viele
verschiedene Arten von Mikroorganis-
men, z. B. Bakterien, Viren, Pilze und
Algen. Nicht alle Mikroorganismen
verursachen beim Menschen Krank-
heiten, aber einige kdnnen durchaus
zu Infektionen fiihren.

Infektion

Dieses Wort beschreibt den Zustand
des menschlichen Kérpers, wenn po-
tenziell gefahrliche Mikroorganismen
(Viren, Bakterien, Pilze) in ihn eindrin-
gen und sich dort zu vermehren begin-
nen und damit mit dem Immunsystem
in Konflikt geraten. Infektionen sind
allgegenwartig, auch wenn wir sie in
vielen Fallen nicht bemerken. Wenn
unser Korper richtig funktioniert, kann
der Infektionsprozess unter bestimm-
ten Bedingungen ohne jegliche Mani-
festationen verlaufen. Eine Person mit
einer Infektion, gibt die Erreger von In-
fektionen auch nicht immer an andere
Menschen weiter.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

Mikpoou

Lue Oyxe maneHbki MiKpoopraHiamu,
AKi MOXXHa nobaunTy nuwe 3a ao-
NMOMOIOK MiIKpOCKora. ICHYOTb pPi3Hi
MiKpOOpraHiaMu, Taki sk 6akTepii, Bi-
pycu, rpnbu Ta BogopocTi. He Bci mi-
KpOopraHiamMun BUKINMKaOTb 3aXBOPHO-
BaHHSA, ane AesKi MOXyTb BUKIUKaTH

y NIOANHN 3aXBOPIOBAHHS. l“i

*

IHbekuin

Le CTaH, SIKUA BUHMKAE, KON MIKpo-
opraHi3my (Bipycy, GakTtepii, rpmoky
TOLLO), SKMA MOoXe ByTn Hebesneu-
HMM, BOAETLCS NMPOHUKHYTU B Halle
TiNoO Ta pO3MHOXYBaTUCh, BOpHOYMCh
i3 HaLOK IMYyHHOK CUCTEMOLO. I[H-
doekuii TpannsTbCa NOCTIMHO, ane
MM 4acTO LIbOrO He YCBIOOMITHOEMO.
Hacnpaggai, Konu Haw opraHiam npa-
utoe gobpe, y GinblOCTI BMNALKIB
iHgeKUjii He BUKITMKAKOTb CUMMTOMIB.
IH(pikoBaHa ntoguHa He 3aBXxaun ne-
penae iHeKUito iHWNM nogsam.

DEU - UKR
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Infektionskrankheit

It is a disease that could develop
from an infection resulting in the
appearance of symptoms. This hap-
pens because, due to various rea-
sons, our body is unable to fight the
microorganism that caused the in-
fection. Other than the visit with a
physician, various diagnostic tests
can be done to find out whether you
have an infectious disease or not.
The choice of which test to conduct
(swabs, culture tests, blood tests,
instrumental examinations, etc.) de-
pends on the type of disease. If you
have any doubts or questions about
diagnostic tests for infectious disea-
ses, you can ask the healthcare staff.

Durch Impfung
vermeidbare Krankheit

Eine Krankheit, die durch Impfung
verhindert werden kann. Einige In-
fektionskrankheiten (z. B. Kinderlah-
mung, Tetanus, Masern, COVID-19)
kdnnen durch eine Impfung vermie-
den bzw. ihre Symptome gemildert
werden. Leider gibt es fiir manche
Infektionskrankheiten keinen Impf-
stoff.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

IHdheKkUinHe 3axBOprOBaHHA

Lie 3aXBOPIOBAHHS, K& MOXe BUHMK-
HYTK Yepes iHEKLito, WO BUKINKAE
nosiBy cumnTomis. Bigbysaetbca ue
TOMY, WO B CUNYy Pi3HUX dakTopiB
Hall oOpraHiaM He MOXe nepemor-
TW MIKPOOPraHiam, $Ki CrpUYMHUNN
iHgekuito. Okpim Bi3MTY OO Nikaps,
ICHYIOTb pi3Hi  [iarHOCTUYHI TecTw,
SKi MOXHa 3pobuTun, Wob AaisHaTk-
Cs, UM € y Bac iHgeKLiHe 3axBOpto-
BaHHA (Masku, KynbTyparnbHi TecTu,
iIHCTpYMeHTarnbHi TeCcTu TOLWO), BUA
AKVUX 3anexuTb Big Tuny xsopobu. 3
Oyab-SKMMU CyMHIBaMu Ta NUTaHHS-
MW LWOOO AiarHOCTUKU IHAEKLINHNX
3aXBOPIOBaHb BU MOXETE 3BEPHYTU-
ca 4o MegnepcoHany.

XBopo6a, AKIN MOXHa
3ano0irTu BakuuHauicro

ue xBopoba, Sk MoXHa 3anobirtu
(TOBTO YHVKHYTK) LUNSXOM BakuMHa-
uii. eski iHdeKUinHi 3axBOproBaHHS
(Hanpuknag, noniomieniT, npaseLb,
Kip, COVID-19) MOXHa YHUKHYTM abo
3MEHLUNTM X CUMMMTOMMW, 3pOOUBLLIN
creuianbHy BakuuHauiio. Ha xanb,
He Big YCiX iHEKUiNHMX 3axBOpHo-
BaHb iCHy€e BaKUMHa.

DEU - UKR
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Immunsystem

Ein komplexes System in unserem
Korper, das uns vor Krankheiten
schiitzt - solange es richtig funktio-
niert. Es besteht aus verschiedenen
Komponenten (u. a. Organen, Gewe-
ben, Zellen), einschlieBlich Antikor-
pern.

Immunstatus

Der Zustand, in dem sich unser Im-
munsystem im Allgemeinen befindet
und der sehr oft vom allgemeinen
Gesundheitszustand einer Person
abhangt. Das Immunsystem wird
von mehreren Faktoren beeinflusst:
ob wir bereits eine Krankheit haben
oder nicht, ob wir bestimmte Arten
von Medikamenten einnehmen usw.
Auch unsere Erndahrung und manche
Lebensgewohnheiten wie Rauchen,
hoher Alkoholkonsum, Bewegungs-
mangel, Schlafmangel oder Stress
beeinflussen unser Immunsystem.
Ihr Immunstatus kann von einer Imp-
fung stark profitieren, da diese ihn
starkt und das Auftreten von Krank-
heiten erschwert. Jeder Impfstoff
verbessert Ihren Immunstatus gegen
eine bestimmte Krankheit.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

IMyHHa cuctema

Le cknagHa cuctema B Hallomy op-
raHiami, sika, gobpe yHKUiOHYtO-
uK, 3axuLLae Hac Big xBopobO. BoHa
CKnagaeTbCsl i3 PI3HUX enemMeHTIB
(TaknX 9K OpraHun, TKaHWHW, KNITUHK),
BKIMOYaKOUM aHTUTINA.

IMyHHU cTaH

Lue CTaH, B sIKOMY 3a3BMYal 3Haxo-
ONTbCA Halla iIMyHHa cUCcTeMa, ayxe
YyacTo Le 3anexuTb Big CTaHy 340-
poB’a nioguHK. Ha MiuHicTb Hawoil
iIMyHHOI cucTeMu BMMMBaE Kirbka
rakTopiB: Y1 € Y Hac 3axBOPIOBAHHS
YK Hi, Y1 NPUAMAEMO MU MEBHI BUAN
nikiB Towo. Ha ue Takox Bnmeae Te,
WO MM MO, i AesiKi 3BMYKN Cnocoby
XUTTA, TaKi K KyPiHHS, BXXMBaHHS Be-
JIMKOT KiNbKOCTi ankoromno, cuasvuim
cnoci6 XnTTsa, mano cHy abo cTpec.
3Ha4Hy KOpPWUCTb ANs iIMYHHOro Cra-
TYCy MOXYTb 3pOOUTU LUEMNIIEHHS,
SKi 3MILHIOKOTb MOro | YCKNaaHIoHTb
nepebir xsopobu. KoxHa BakuumHa
3MILHIOE IMYHITET NPOTW NEBHOIO 3a-
XBOPIOBAHHS.

DEU - UKR
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Immunantwort

Die Reaktion des Immunsystems auf
einen Reiz. Beim Impfen wird der
Reiz durch den Impfstoff erzeugt und
entwickelt die Immunitat. Die Imp-
fung ahmt dabei eine Begegnung mit
einem bestimmten infektiosen Mik-
roorganismus nach, ohne das Risiko
einer Infektion selbst einzugehen.

S

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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Herdenimmunitat

Der Zustand, der eintritt, wenn die
Mehrheit der Bevolkerung eines Lan-
des oder einer Region gegen einen
bestimmten Mikroorganismus im-
munisiert ist, entweder durch ei-
nen Impfstoff oder weil sie sich von
der Infektion erholt hat. Dadurch
wird die Verbreitung dieses Mikro-
organismus stark reduziert und die
Schutzwirkung auf die Personen aus-
gedehnt, die aus bestimmten medizi-
nischen Griinden (,,Kontraindikatio-
nen®) nicht geimpft werden konnten.

Impfstoff

Eine spezielle Art von Medikament, das
unserem Korper hilft, sein Immunsys-
tem zu starken und mogliche Schaden
durch die Infektion mit bestimmten
Mikroorganismen zu verhindern. Er
verhindert das Auftreten einer Krank-
heit bzw. kann eventuelle Symptome
lindern. Die derzeit verfiigbaren Impf-
stoffe sind sicher und wirksam. ,,Sicher*
bedeutet, dass sie die von internatio-
nalen und nationalen Kontrollgremien
auferlegten Sicherheitsstandards erfiillt
haben (wie Arzneimittel). ,Wirksam®
bedeutet, dass ihre Fahigkeit, Infek-
tionen und Krankheiten zu verhindern,
wissenschaftlich nachgewiesen wurde.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

KonektMBHU#M iMmyHiTeT

Le CTaH, KU BUHMKaE, Komnu Oinb-
LWICTb HaCeNeHHs KpaiHu Yn periony
3axuvuleHa Big 3apakeHHa MeBHUM
MIKpOOpPraHiaMomM 3aBAsKM BaKLMHI
abo Tomy, O BOHW ogy»anu Big no-
nepenHboi iHdekuii. Llen ctaH 3Hau-
HO 3MEHLUYE LMPKYMALUil0 LbOro Mi-
KpOOpraHi3amy, MOLIMPIOYM 3aXMUCHI
edeKkTN HaBiTb Ha Noaen, aki He Mo-
XyTb OyTW BakUMHOBaHI Yepes NeBHi
NPOTUMNOKa3aHHS.

BakuuHa

ue ocobnmeuin TUN Npenapary, KU
Jonomarae HalloMy OpraHiamy 3mill-
HUTW IMyHHY cucTemy Ta 3anobirtu
OyOb-IKMUM MOLLKOMKEHHSIM, BUKIK-
KaHMM iHdEKUIE NeBHUX MIKpPOop-
raHiami. Lle 3anobirae BUHUKHEHHIO
3aXBOPIOBaHHA abo MOXXe 3MEHLLUTU
Oyob-aki cumntomn. HasiBHi Ha ga-
HUA MOMEHT BaKUMHM Oe3nedHi Ta
edekTnBHI. «beaneyHi» o3Havae, Lo
BOHM BignoBigaTb (AK i iHLWI niKkn)
cTaHgaptam ©0e3neku, BCTaHOBMe-
HUM MDKHapPOAHUMW Ta HaLioHarb-
HUMW  KOHTPOMbHUMW  OpraHamu.
«EdekTnBHi» 03Havae, LWo IX 3gat-
HiCTb 3anobiratu iHdeKLisM | XBOPO-

0Gam HayKOBO JOBEOEHO.
DEU - UKR
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Impfung

Verabreichung eines oder mehrerer
Impfstoffe gleichzeitig. Die meisten
Impfstoffe werden durch Injektion
(Spritze) in bestimmte Korperteile
verabreicht: am haufigsten in den
Oberarm, in einigen Fallen (z. B. bei
Kindern) in den Unterkdrper; einige
kdnnen oral (d. h. durch den Mund)
eingenommen werden.

LLenneHHs

Le BBeOeHHs1 ofgHiei abo Kinbkox
BakKUMH pas3oM. binblicTtb BakuuWH
BBOOATb Y BUMMSAI iH'EKLIN Y BEPXHIO
YacTMHY PYKW, Yy OEesKUX Bunagkax
(Hanpuknag, AiTaM) Y HWKHIO YacTu-
HY Tina; esiKi HAaTOMICTb MOXHa Npu-
MMaTn nepopanbHo, TOOTO KOBTaTU.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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Nebenwirkung

Unangenehme Begleiterscheinungen
(Impfreaktion bzw. unerwiinschte
Arzneimittelwirkung), die nach der
Impfung aufgrund eines oder meh-
rerer Impfstoffbestandteile auftre-
ten kdnnen. Haufig handelt es sich
um Schmerzen an der Einstichstelle
oder leichtes Fieber. In seltenen Fal-
len kann es zu einer schwerwiegen-
deren Reaktion kommen. Wenn Sie
nach einer Impfung eine schwerwie-
gende Reaktion zeigen, miissen Sie
immer das medizinische Fachperso-
nal informieren. Alle schwerwiegen-
den Nebenwirkungen werden von
den zustdndigen Behdrden erfasst
und regelmaBig ausgewertet, um die
Sicherheit des Impfstoffs zu gewahr-
leisten.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

MobiyHa pis

Le HernpuemHi edekTn, ki MOXYTb
BMHUKHYTU MiCNSA LWenfieHHs BHac-
nigok Aii ogHoro abo KinbKoX KOM-
MOHEHTIB BakUuHK. YacTo ue nerknn
6inb y Mmicui ykony abo Heernuvke
NiaBULWEHHA Temnepatypu. binbL
CEPUO3HI peakuil MOXYTb BUHUKATU
piako. By NoBuUHHI 3aBXan NoBigoM-
NATM CBOro Meauka, Ko y Bac BU-
HUKIa CeprosHa peakuis nicns Lue-
NNeHHs1. Yci OCHOBHI NOGiYHI edhekTn
Ta HecnpusTNuBi gii 3buparTbea Ta
OUiHIOKTLCA BIAMOBIAHMMW OpraHa-
MW Ons 3abes3ne4vyeHHs1 0e3nekn Bak-
LMHN.

DEU - UKR
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Impfanamnese

Hier werden Informationen iiber
lhren Gesundheitszustand, die Me-
dikamente, die Sie einnehmen, und
alle Krankheiten, die Sie haben oder
hatten, gesammelt (,,Krankenge-
schichte®). Sie werden auch gefragt,
welche anderen Impfungen Sie be-
reits erhalten haben und ob dabei
Reaktionen wie Fieber, allergische
Reaktionen usw. aufgetreten sind.
Diese Informationen sind wichtig,
um eventuelle medizinische Griinde
gegen die Impfung (Kontraindikatio-
nen) auszuschlieBen. Die erhobenen
Daten werden unter keinen Umstan-
den weitergegeben.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

IcTopis wenneHHs

ue Habip iHdopMaLii Npo Balle 340-
poB’s, iKW, SKi BU MpurMMaeTte, Ta
Oyab-sIKi 3aXBOPIOBaHHSA, SKi BU Ma-
€Te 4 manu. Bac Takox 3anuTyoThb,
SKi LLe LenneHHsa BN BXe pobunu i
un Bynm sIKicb peakii, Taki K nnxo-
MaHKa, anepridHi peakuii Towo. Lla
iHbopMaLis BaXkrvMBa [Ofs BUKIO-
YeHHs1 Byab-sIKMX NpPoTMNoKasaHb 4O
BakumHauii. 3ibpaHa iHpopmauia He
Oygoe nowmpeHa Hi 3a gkux obcra-
BVH.
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Impfdokumentation

Impfpass® oder andere personliche
Dokumente, aus denen hervorgeht,
welche Impfungen Sie bisher (auch
in anderen Landern) erhalten haben,
mit Angabe der Anzahl der Dosen
und des Verabreichungsdatums. Es
ist sehr wichtig, dass Sie, wenn Sie
in lhrem Leben schon einmal ge-
impft wurden, immer einen aktuel-
len Impfpass fiihren, aus dem Ihre
friiheren Impfungen hervorgehen.

Impfschema

Die Angabe dariiber, wie viele Dosen
und in welchen Abstanden Sie von
einem bestimmten Impfstoff erhal-
ten sollten. Dies ist wichtig, um den
besten Schutz gegen die Krankheit zu
haben, gegen die der Impfstoff vor-
beugend wirkt. Die meisten Impfstof-
fe bendtigen, um optimal zu wirken,
mehrere Dosen oder miissen in be-
stimmten Zeitabstanden mehrmals
im Laufe des Lebens verabreicht
werden. Sie werden ,,Auffrischimp-
fungen® oder ,,Booster® genannt.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

[ oKyMmeHTaLisi npo WwenneHHs

Lue ocobuCTi JOKYMEHTH, Y SKUX 3a-
3Ha4yeHo, sKi LWenneHHs BU oTpuMa-
NN paHile, a TakoX KinbKicTb 03 i
Aarta BBEOEHHs!, Y TOMY Yuchi oTpu-
MaHi B iHLWIKMX KpaiHax. [lye Baxnun-
BO, LWOG, AKWO BM pobunn byab-sike
LLEMNEHHS Y CBOEMY XUTTI, BU 3aBX-
an 36epirany akTyanbHUN JOKYMEHT
i3 Nepenikom BaLLMX NonepenHix Lue-
NneHb.

Mpadpik wenneHHa/Lukn
LLensIeHHA

Lie BKasiBKa Ha Te, CKillbku 003 i B
SKi MPOMDKKM 4Yacy cnig BBOAUTU
KOHKPETHY BakuuHy. Lle Baxnueo,
Wwob matn HarKkpawum 3axucT Big
XBOpobu, dkin 3anobirae BakuuHa.
Binbwicte BakumH, Wo6 npaurBaTn
sIKHaNKpallle, BMMaratoTb baratopa-
30BMX 403 abo ix NOTPibHO BBOAUTU
Kiflbka pasiB NpoTSaroM XUTTa vyepes
neBHi nepioam 4acy, To6To Tak 3BaHi
«BycTepHi 4o3un».
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Auffrischimpfung
(,,Booster)

Zusatzliche Dosis eines Impfstoffs,
der bereits zuvor verabreicht wurde.
Der Grund dafiir ist, dass die schiit-
zende Wirkung einer Impfung nor-
malerweise mit der Zeit nachlasst.
Daher ist es notwendig, das Immun-
system gegen eine Infektionskrank-
heit weiter zu stédrken (,boostern®).
Nur bei bestimmten Arten von Impf-
stoffen ist eine Auffrischimpfung
(,Booster®) erforderlich.

Hochrisikogruppen

Eine Gruppe von Personen, denen
aus verschiedenen Griinden wie fort-
geschrittenem Alter, bestimmten
Berufen, dem Vorliegen bestimmter
beeintrachtigender Krankheiten usw.
empfohlen wird, sich mit bestimmten
Impfstoffen impfen zu lassen, um bes-
ser geschiitzt zu sein.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

BycTtepHa fosa abo
«bycTtep»

Le goaaTkoBa 403a BaKUMHU, SIKY BU
BXe oTpumanu padiwe. Llen Gyctep
HeoOXiOHWM, OCKiNbKM 3a3Bu4an 3
YacoOM 3axuCHi edeKTn BaKuuHau,ii
MatTb TEHOEHL0 00 3MEHLLEHHS,
TOMY HEOoOXigHO A0AAaTKOBO 3MiLHHO-
BaTW iIMYHHY CUCTEMY MPOTU LbOro
iHdeKLUiHOro 3axBoptoBaHH4. Jlnwe
Aeski TMNM BakuuMH BMMararTb Byc-
TEPHOI 403MW.

KaTeropii pusuky

Le kateropii nogen, AKMM pekoMeH-
AOBaHO MaTu NEeBHi BaKUWHW, LWOOG
OyTun Binbw 3axuweHnmn. Lle nos’s-
3aHO 3 PI3HUMW MPUYMHAMU, TaKUMK
SIK NMOXUNWUIA BIK, NEBHI BUAN poboTK
ab0 HasiBHICTb OESIKMX BUCHAXITUBUX
3aXBOPIOBaHb.
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Impfpraventionsplan

Ein staatliches nationales/regionales
Dokument, in dem alle Impfungen
beschrieben werden, die die Be-
volkerung erhalten kann oder soll-
te. Dieser Plan wird regelmaBig ak-
tualisiert und richtet sich danach,
welche Krankheiten in einem Land
am haufigsten auftreten und wel-
che Personengruppen am starksten
gefahrdet sind (z. B. édltere Men-
schen). Er zielt darauf ab, den Ge-
sundheitszustand der Bevdlkerung
zu verbessern und zu erhalten.

Impfkalender

Ein Kalender, der auf der Grundla-
ge eines nationalen Impfplans er-
stellt wurde und alle Informationen
dariiber enthilt, welche Impfungen
durchgefiihrt werden sollten, wie
viele Dosen pro Impfstoff in welchem
Alter verabreicht werden sollten und
welche Impfungen empfohlen bzw.
vorgeschrieben sind.

MNMnaH npodinakTuku
LenneHb

Le OepXaBHUN ypsaoBUA JOKYMEHT,
KU OMUCYE BCI LLEMNMEHHs, AKi Ha-
CeneHHst Moxe abo NMOBUHHO MaTwu.
Llen MNnaH nepioguyHO OHOBIIOETL-
CA Ta CKMageHun 3 ypaxyBaHHAM
HaNMNOLLUMPEHILUNX 3axBOpPKOBaHb Y
Lin KpalHi Ta rpyn nogen, ski nigaa-
HOTbCA HaMBINbLLIOMY PU3KKY (Hanpu-
Knag, nogen noxunoro Biky). MeToto
lMnaHy € nokpalleHHs CcTaHy 340-
POB’Al HacerneHHsl B LUifloMy Ta nig-
TPMMKa HaneXHoro piBHs 300pPOB’S B
rpomagi.

KaneHpap wenrneHb

ue NMCbMOBMK KareHzap Ha OCHO-
Bi [NnaHy npodinakTvku LienneHsb,
KM MICTUTb BCHO iHbopMaLito Npo
Te, SKi LWenneHHs HeobxigHoO NpoBo-
OUTN, KiNbKiCTb 03 KOXKHOI BaKLIMHW,
B AKOMY Bili Ta AKi BaKUUHW peKo-
MeHA0BaHi Y1 000B’sA3KOBI.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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Pflichtimpfungen

Vorgeschriebene Impfungen, die eine
Person erhalten haben muss, um
arbeiten, zur Schule gehen oder am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen
zu kdnnen. Vorgeschriebene Imp-
fungen variieren von Land zu Land,
manchmal auch von Region zu Re-
gion. Allerdings gibt es nicht in allen
europdischen Landern Pflichtimp-
fungen. In Ausnahmefallen kann eine
Impfung vorgeschrieben werden, um
die Ausbreitung und Schwere be-
stimmter Krankheiten zu verhindern.
Vorgeschriebene bzw. empfohlene
Impfungen konnen kostenlos oder
auch gebiihrenpflichtig sein.

Einwilligung nach
erfolgter Aufklarung

Eine Erlaubnis, die Sie der Fachkraft
zur Verabreichung der Impfung er-
teilen. Sie kann miindlich oder durch
Unterzeichnung eines Formulars er-
teilt werden, nachdem Sie Uber den
potenziellen Nutzen und die mogli-
chen Nebenwirkungen der Impfung
informiert wurden.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

O6o0B’sA3KoBe LWenreHHA

Uue LWenneHHs, sike HeobxigHo 3pobu-
1, Wob xoauTn Ha poboTy, xoauTn Ao
WwKonu, ©patM yyacTtb y CycCriflbHOMY
XnTTi. OBOB’A3KOBI BaKUMHW BiOpi3HS-
IOTbCS Bif KpalHW OO KpaiHu, a iHogi 1
Big perioHy 0o perioHy. OgHak He y BCiX
€BPOMNENCLKMX KpaiHax € 0OO0B’sA3KOBI
WenneHHs. Y BUHATKOBMX BUMNagKax
BaKLMHAaLiA MO)Xe cTaTu 000B’SI3KOBOIO,
106 3anobBirTV MOLIMPEHHIO Ta TSXKKOCTI
neBHMX 3axBoptoBaHb. OBOB’A3KoBI abo
pPEKOMEH0BaHI LLEeNMeHHs MOXYTb ByTun
Ge3KOLUTOBHUMU abo NnaTHUMMU.
MeHA0BaHi Y/ 000B’3KOBI.

IHbopmoBaHa 3roga

Le 4O03Bir, SKUW BU HagaeTe cneujianicTy,
3 AKNM 3ycTpivaeTecs, LWob 3pobuTu Lwe-
nneHHs. Moro MoxHa 3pobutm ycHo abo
nignucaBwm ©GnaHk nicns OTPUMaHHS
iHdbopmaLii Npo nepesarn Ta MOXMMBI
noOGiyHi edpekTn BakuuHaLii, SKky Bu 36u-
paeTecs NPOBECTMW.

MeHAo0BaHi Y 000B’A3KOBI.
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Terminologie des
landerspezifischen
Gesundheitssystems

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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EMA - Europadische
Arzneimittel-Agentur

Eine Agentur der Europaischen Uni-
on, die fiir die wissenschaftliche
Beurteilung und Sicherheitsuber-
wachung von Human- und Tierarz-
neimitteln in allen Landern der Euro-
pdischen Union zustandig ist.

Paul-Ehrlich-Institut
éBundesinstitut

uir Impfstoffe und
biomedizinische

Arzneimittel)

Das Institut, das fiir die Zulassung
und Uberwachung von Arzneimitteln
in Deutschland zustdndig ist. Erst
nach der Zulassung durch dieses In-
stitut kénnen Arzneimittel in Apothe-
ken verkauft oder von Arzt:innen ver-
schrieben werden. Unter anderem
Uberwacht das Paul-Ehrlich-Institut
auch die Sicherheit und Wirksamkeit
von Impfstoffen.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

€Bponencbke areHTCTBO 3
nikapcbKux 3acob6is, €AJ13
(anrn. European Medicines
Agency, EMA)

areHTCTBO €Bponencbkoro Cotosy, sike
3abe3neyye NpoBeaeHH HayKOBOI OLLiH-
KM Ta KOHTPOSb SIKOCTI NiKapCbKkux npe-
napariB Ta BETepMHapHMX 3acobiB Yy BCiX
KpaiHax €sponewcbkoro Cotoay.

IHcTuTyT iM. MNMayna Epnixa,
PepepanbHUN IHCTUTYT
BaKLMH i GiomegnyHmux
niKapCcbKnx 3acobiB (HiM.
Paul-Ehrlich-Institut, PEI)

HCTUTYT imeHi lMayna Epnixa Bignosi-
OanbHUA 3a AONYLLEHHS 40 3aCTOCYBaH-
HA Ta KOHTPONb NiKkapCbkux 3acobiB y
HimeuvuuHi. Jlnwe nicna gonywieHHa go
3aCTOCyBaHHA NikapCbknx 3acobiB Lieto
YCTaHOBOW, MeOuKaMEHTU MOXHa [o-
nyckaTn 40 Npogaxy B anTekax, a Takox
X MOXyTb nponucyeBaTu nikapi. Cepep
iHLWIOrO, [HCTUTYT TakoX KOHTpOMoE Ges-
NEeYHICTb Ta ePEKTUBHICTb BaKLVH.
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Robert Koch-Institut
(RKI)

Die zentrale Einrichtung des Bundes
im Bereich der offentlichen Gesund-
heit. Das Institut ist fiir die Erken-
nung, Verhitung und Bekampfung
von Krankheiten zustdndig. Es be-
rat u.a. das Bundesministerium fiir
Gesundheit (BMG). Beim RKI sind
mehrere wissenschaftliche Kommis-
sionen angesiedelt, zum Bespiel die
Standige Impfkommission (STIKO),
die Impfempfehlungen herausgibt.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

IHcTuTyT iMm. PoGepTta Koxa
(Him. Robert Koch-Institut,
RKI)

LeHTpanbHa degeparnbHa ycTaHoBa B
ranysi rpoMagCcbKoro 30opoB’d, sika Big-
NoBIJa€E 3a BUSIBMEHHS, MOMNEPEmMKEHHS
Ta 60poTLOy i3 3axBOptOBAHHAMM. [HCTU-
TyT iMm. PobepTa Koxa Takox KOHCYnbTye
denepanbHe  MIHICTEPCTBO  OXOPOHM
3popoB’st (BMG). MNpw IHCTUTYTI npautoe
JOeKinbKka HayKOBUX KOMICIN, cepen sKnx
MocrTiHa komicia 3 BakumHauin (STIKO),
fgKa BUOAE pekomeHauil LWoao Lie-
MeHb.
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STIKO - Standige
Impfkommission

Ein unabhdngiges Expert:innengremi-
um am staatlichen Robert-Koch-Insti-
tut (RKI). Die Mitglieder der STIKO sind
Arzt:innen und andere Expert:innen, die
vom Bundesministerium fiir Gesundheit
berufen werden. Die STIKO erarbeitet je-
des Jahr die aktuellen Impfempfehlun-
gen, insbesondere den Impfkalender.
Dieser beschreibt, welche Impfungen in
welchem Alter als Standardimpfungen
empfohlen werden.

Kosten der Impfungen

Impfungen, die von der STIKO emp-
fohlen werden (u.a. alle Impfungen,
die im Kindesalter verabreicht wer-
den sollen), sind in der Regel kos-
tenfrei. Impfungen, die aufgrund der
beruflichen Tatigkeit empfohlen wer-
den oder sogar obligatorisch sind,
werden vom Arbeitgeber bezahlt.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

MocTinHa Komicisa 3
BaKuuHauii (Him. STIKO —
Standige Impfkommision)

HesarexHa ekcrnepTHa KoMicia npu aep-
XaBHOMY IHCTUTYTI iM. Pobepta Koxa.
YneHamu [MoCTiMHOI KOMICIT 3 BakuuHa-
Lil € nikapi Ta ekcnepTu iHWNX ranysewu,
AKNX npusHadae PeneparnsbHe MiHicTep-
CTBO OXOPOHU 340poB’A. INocTiiHa KoMi-
Cia 3 BaKUMHaLil LOPOKY po3pobnse ak-
TyanbHi pekoMeHaauil Woao WenmneHb,
ocobnueo uUe cTocyetbes KaneHwpaps
wenneHb. B HbOMY 3a3Ha4veHo, sKi Lie-
NMeHHA Ta B AKOMY BiLli € pekomMeHJ0Ba-
HUMMN.

KowTun 3a npoBeaeHHs
BaKLUuHauUil

LLenmneHHs, aki € pekomeHgoBaHi [lo-
CTilHOMO KoMicieto 3 BakuumHauii, STIKO,
(30Kpema BCi LIEnneHHs,, §Ki MaroTb
NPOBOAMTW Y AUTAYOMY BiLli), 3a3BUYal
Ge3kolToBHI. LlenneHHs, ski pekomeH-
OyloTb 3pobuTK y 3B’A3KY i3 npodeciii-
HOO AisiNbHICTIO b0 AKLWO Taki € HaBiTb
obos’askoBMMM, onnadye poboTtoda-
BELp.
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Impfpass

Kleines gelbes Heftchen, das man in
Deutschland mit der ersten Impfung
bekommt (auch Impfausweis oder
Impfbuch genannt). Dort werden alle
Impfungen notiert. Es ist wichtig, den
Impfpass gut aufzubewahren und ihn
bei Arztbesuchen mitzubringen.

Impfpflicht

Rechtliche Verpflichtung, sich mit
einem Impfstoff gegen eine bestimm-
te Erkrankung impfen zu lassen. In
Deutschland besteht eine Impfpflicht
aktuell nur fiir die Masernimpfung:
seit 2020 miissen alle nach 1970 ge-
borenen Personen, die in einer Ge-
meinschaftseinrichtung arbeiten oder
dort betreut werden (z.B. Kitas, Schu-
len, Krankenhduser) tiber einen Nach-
weis Uiber den Masernimpfschutz
verfligen. Auch alle Personen, die in
einer Gemeinschaftsunterkunft fiir
Gefliichtete wohnen, miissen einen
Impfschutz gegen Masern nachwei-
sen. Eine fehlende Impfung gegen Ma-
sern muss innerhalb von vier Wochen
nach der Ankunft nachgeholt werden.
Dazu kénnen die Mitarbeiter:innen in
der Unterkunft weiterhelfen.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

MacnopT BakunHaUin

MarneHbKa >XOBTa KHWXedka, sky B Hi-
MEYYMHI OTPUMYIOTb Mif Yac NpoBeaeH-
HS1 MEPLLIOTO LEenfeHHs (TakoX Noro Ha-
3MBalOTb cepTudikaTtom LenneHb abo
XXypHanom uienneHb). B Hboro BHOCATb
BCi NpoBefeHi LWenneHHs. ToMy Baxnu-
BO, MOro HaginHo 36epirat Ta 6patn 3i
co0o0t0 Ha Bi3UT A0 Nikaps.

O06o0B’si3k0Ba BaKLMHaLiA

npaBoBe 3000B’sI3aHHS BaKLMHyBaTUCSH
NnpoTW NeBHUX 3axBoptoBaHb. B Hiveu-
UYMHi BaKUMHaLia Ha Len yac € ob6oB’'A3-
KOBOH NnuLLie NpoTu kopy: 3 2020 poky BCi
ocobwu, aki Hapogunucs nicna 1970 poky
Ta MpauoTb B r(pOMaCbKMX YCTaHOBax
abo gKwo M TaM HagawTb O0rMSA4 Yu
nocnyrn, mMawTb MaTu MiATBEPLKEHHS
Npo HasiBHUI iMYHITET abo BakuMHaL,i0
nNpoTU KOpy. IMyHITET NpoTM KOpy Ma-
I0Tb MaTU TaKOX BCi Ti, XTO NPOXMBaE B
ryptoxmtkax ans GikeHuis. Akwo Lie-
NEeHHsA NPOTU KOpY BIACYTHE, NOro Tpe-
6a 3pobUTK NPOTATOM YOTMPBLOX TUXKHIB
nicna npubytta Ao HimewdnHu. Ctocos-
HO LIbOro NMUTaHHs1, Bac MOXyTb NPOKOH-
CYNbTYBaTU MPALiBHUKA FYPTOXMUTKY.
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Allgemeinadrzt:innen

Arzt:innen mit dem Fachgebiet der
Allgemeinmedizin. Sie sind fiir die
Grundversorgung von Patient:innen
mit korperlichen und seelischen Be-
schwerden zustdndig und meist die
erste Anlaufstelle bei medizinischen
Fragen. In Deutschland gibt es freie
Arztwahl, d.h. man kann selbst aus-
wdhlen, in welche Arztpraxis man
gehen will. Auch ein Praxiswechsel
ist moglich. Impfungen kdnnen in
Allgemeinarztpraxen  durchgefiihrt
werden.

Kinderarzt:innen

Diese Facharzt:innen sind auf die Be-
handlung von Sauglingen, Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen spezialisiert. Kinderdrzt:innen
verabreichen auch die Impfungen,
die im Kindesalter durchgefiihrt wer-
den. Hier kdénnen auch Impfungen
nachgeholt werden.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

Nikapi-repaneBTH

nikapi 3aranbHoi npakTukun. Jlikapi-Te-
paneBTu HagatoTb 6a3oBe meanyHe 06-
CNyroByBaHHA naujieHTaMm i3 isnyHummn
4 OyLIeBHUMU CKapramu, a TakoX €
nepwmmMn, A0 KOro MOXHa 3BEPHYTUCSH
3 MeAUYHUMWN NUTaHHAMU. B HimevuuHi
MOXHa BifbHO obupaTtu nikapsi, Le 03-
Hayae, WO MOXHa CaMOCTIiHO obupaTtu
MEeOUYHY MPakTUKy, sIKy Xodell BigBigy-
BaTW. TakoX MOXHa 3MIHUTU MPAKTUKY.
LLlenneHHs NpoBOAATb Yy 3aranbHUX Me-
ONYHUX NpaKTMKaXx.

OwvTadi nikapi, negiatpwm

nepiaTpy crieujianiayloTbCa B ITiKyBaHHi
HEMOBIAT, AiTen, nianiTkiB Ta monogi. B
KabiHeTax OuTSYOro nikaps NpoBOAATb
LLEeNSeHHS, SIKi pobraTh y AUTAYOMY BiLli.
TyT MOXHa TakoX 3poOUTK NPOMyLLEHi
LLEeNSIEHHS.
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Erstaufnahmeuntersu-
chung

Nach Ankunft in Deutschland erhal-
ten Asylsuchende ein Vorscreening
und eine Erstaufnahmeuntersu-
chung. Die Untersuchung konzen-
triert sich auf libertragbare Krank-
heiten, insbesondere Tuberkulose,
Masern und Windpocken, sowie auf
Skabies und Lause. Auch Rontgenun-
tersuchungen und Bluttests kénnen
durchgefiihrt werden. Dies ist eine
gesetzliche Pflichtuntersuchung,
deshalb miissen Sie daran teilneh-
men! Bei der Erstaufnahmeuntersu-
chung wird der Impfstatus gepriift
und bei Bedarf ein Impfangebot ge-
macht, um die fehlenden Impfungen
schnellstmoglich nachzuholen.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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Asylbewerberleistungs-
gesetz (AsylbLG)

Das Gesetz regelt die Leistungen fiir
Asylbewerber:innen und Menschen
mit einer Duldung, die weniger als
18 Monate in Deutschland sind. Die
medizinischen Leistungen, die das
Gesetzt vorsieht, sind die Behand-
lung akut behandlungsbediirftiger
oder schmerzhafter Erkrankungen
sowie einige Friiherkennungsunter-
suchungen und Vorsorgeleistungen
(z.B. in der Schwangerschaft und bei
der Geburt). AuBerdem besteht die
Moglichkeit, die empfohlenen (Kin-
der-)impfungen zu erhalten.

Krankenschein
(Behandlungsschein)

Menschen, die Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz bezie-
hen, miissen in der Regel vor jedem
Arztbesuch einen Krankenschein bei
der zustdndigen Behdrde (z.B. dem
Sozialamt) beantragen. Ein solcher
Krankenschein gilt nur fiir einen kur-
zem Zeitraum (in der Regel drei Mo-
nate).

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

3aKoOH Npo HagaHHA
couianbHOI AONOMOrun
npoxa4yam NpPUTyYnKy

3aKOH peryntoe HagaHHA couianbHol 4Oo-
noMorun npoxadam npuTyrnky Ta ocobam
3 MOCBIAKOK NPO BiATEPMIHYBaHHA Ae-
nopTadii, aki nepebysatoTb B HiMeuuunHi
MeHWwe 18 micsauiB. 3akoH 3abesnedvye
MeOWYHi Nocnyrn y pasi rocTpnx 3axso-
ptoBaHb, EKCTPEHUX BUMNaAKax Ta esKnX
0BCTEXEHHAX A4S PAHHLOIO BUSIBIIEHHS
3axBOplOBaHb Y MPOdINAKTUYHNX 00-
CcTexeHb (Hanpuknaz nig Yac BariTHOCTI
Ta nonorie). Takox nepegbadeHa MoOx-
NMBICTb OTPUMaTU PEKOMEHOOBaHI Lie-
NNeHHsa anga giten Ta 4OPOCnuX.

TanoH Ha 6e3onnaTHUM Bi3UT
Ao nikapsa

noan, [k OTPUMYIOTb NOCHYMX BiAMNOBIA-
HO 00 3aKkoHy NMpo HafaHHs coLianbHOI
OOMOMOr npoxadyam MPUTYIKY, MarTb,
3a3BuYyan, nepen KoXHUM BIi3UTOM [0
nikaps, NogaTtucs Ha OTPUMAaHHS LbOro
TanoHy OO BiOANOBIOHOI ycTaHoBM (Ha-
npvknag Ao ynpasniHHA coLlianbHOoro
3abe3neyeHHs, Him. Sozialamt). Takun
TanoH Aie HedoBro (MepeBaXKHO TPU Mi-
csaui).
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Elektronische
Gesundheitskarte

In einigen Bundesldndern/Kom-
munen erhalten Asylsuchende von
der staatlichen Stelle oder von der
Krankenkasse eine elektronische
Gesundheitskarte. Damit kdnnen sie
direkt in die Arztpraxis gehen, ohne
zuerst zu der Behorde zu gehen (sie-
he “Krankenschein™). Achtung: der
Leistungsumfang der Gesundheits-
karte richtet sich nach dem Asyl-
bewerberleistungsgesetz (AsylbLG)
und ist deshalb eingeschrankt.

Elektronische
Gesundheitskarte (eGK,
auch Versichertenkarte
genannt)

Wenn man Mitglied einer Krankenkas-
se wird, erhalt man kurz danach eine
Versichertenkarte. Uber die Versicher-
tenkarte hat man Anspruch auf alle
reguldren Leistungen lhrer Kranken-
kasse. Die Karte muss bei jedem Arzt-
besuch vorgelegt werden. Auf einem
Chip auf der Versichertenkarte sind
die personlichen Daten (Name, Ge-
burtsdatum, Anschrift) gespeichert,
jedoch keine Informationen liber den
Gesundheitszustand oder Diagnosen.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN

EneKTPOHHa KapTKa
MeaUn4YHOro cTtpaxyBaHHA

y Oesiknx doeneparnbHnx 3eMnsx/ rpomagax
Oep>xaBHi ynpaerniHHS abo kacu MeauyHOro
CTpaxyBaHHS BUOAKOTb MpOXadyam NpUTYrky
€MEKTPOHHY KapTKy MEOWNYHOIO CTpaxyBaH-
Ha. OTpymaBLLK i, oapasy MOXHa UTU OO
MeOWYHOI MPaKTUKM i He MOTPIOHO nepen
TVIM 3BepTatcs A0 NEBHOI YCTaHoBU (Ou-
BUCb: «TarnoH Ha GesonnaTHWi Bi3WT OO Mi-
kapsi (Him. Krankenschein)». Baxxnneo: Taka
KapTka MEOUYHOrO CTPaxyBaHHS TAKOX Ha-
[3a€e NpaBo TiNbK Ha 0OMEXeHi MeaNyHi Nno-
Ccnym BIgnoBigHO 40 3akoHy Mpo HagaHHS
cowianbHoT 40MoMOrv npoxadam NpUTYIIKY

EnekTpoHHa KapTka
MeAU4YHOro cTpaxyBaHHs

AKWO B cTaeTe knieHToM Kacu MeauyHoro
CTpaxyBaHHS, TPOXu 3rogoM Bu otpumyete
KapTKy MeOudHOro CTpaxyBaHHs. KapTtka
MEOMYHOrO CTpaxyBaHHA [a€ MpaBO Ha
BCi mocnyrn, nepeadaveHi Bawwowo kacoto
MEOMYHOro CTpaxyBaHHA. Kaptky noTpio-
HO HaJaBaTW Mif Yac KOXHOro Bi3UTY [0
nikapsi. B uvni, Sk posmilLieHnin Ha KapT-
Ui MeOMYHOro CTpaxyBaHHS, MICTATbCH
nepcoHaneHi daHi (iM's, npissuvlle, data
HapOMKEHHSs!, aapeca NPOXMBAHHS) navy-
€HTa, OfHaK BiACYTHS XodHa iHcopmaLis
Mpo CTaH 300pOB’s abo AiarHo3u NaLyieHTiB.
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Meldepflicht

Nach §87 Aufenthaltsgesetz sind alle
Behdrden (u.a. das Sozialamt) ver-
pflichtet, die Daten von Personen
ohne legalen Aufenthaltsstatus an
die Auslanderbehérde zu libermit-
teln. Damit wiirde den Betroffenen
die Abschiebung drohen. Die Melde-
pflicht gilt nicht fiir medizinisches
Personal in Arztpraxen und Kranken-
hiusern. Arzt:innen diirfen keine In-
formation Uber Patient:innen an die
Auslanderbehdrde weitergeben.

O60B’sA30K HajaHHA
iHdpbopmauii Nnpo HeneranbHe
nepebyBaHHs OCi6

BignoBiaHO Ao naparpacdy 87, 3akoHy npo
NopsAoK nepebyBaHHs, TPYAOBOI AiArbHO-
CTi Ta iHTerpauii iHo3eMHUX rpoMaasiH Ha Te-
puTopii heaepali, BCi ycTaHOBW (30Kkpema
YNpaBniHHS  coLianbHOro  3abe3neqeHHs)
3000B's3aHi nepegaeBaTty AaHi ocid, Lo He
MatoTb FeranbHOro crarycy nepebyBaHHs,
[0 BiJOMCTBA Yy CrpaBax iHO3eMHUX rpoMa-
OsH. Takum ocobam MOoXe 3arpoxxyBaTu ie-
noprauisi. Lier 060B’A30K He NMOLLMPHOETHCS
Ha MeOMYHUIA NepcoHan B MeaUYHMX Mpak-
TUKax Ta nikapHsix. Jlikapi He matoTb npaea
nepenasatn iHpopmaujlo Jo BijoMcTBa B
crnpaBax iHO3EMHMWX rPOMasiH.

GLOSSAR: WICHTIGE BEGRIFFE ZUM THEMA IMPFEN
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