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Acest Glosar a fost produs ca parte a proiectului "Acces crescut
pentru Migrantii NOU Veniti" (AcToVAX4NAM), un proiect cofinantat de
Uniunea Europeana, care isi propune sa imbunatateascd acoperirea
vaccinala a migrantilor nou veniti (MNV). Cu toate acestea, Glosarul
de Termeni Esentiali despre Vaccinare raméane un instrument de sprijin
pentru vaccinare si literatie in domeniul vaccinarii indiferent de contextul
in care a fost creat.

De fapt, poate fi folosit nu numai in contextul migratiei pentru mi-
grantii nou vositi, ci Si pentru migrantii pe termen lung, precum si in toate
situatiile Th care se promoveaza prevenirea primara a sanatatii.

Llen Mocapin 6yno cTtBopeHo B pamkax npoekTy "Increased Access for
Newly Arrived Migrants" («Po3swupeHnHss goctyny ans HoBonpubynux Mi-
rpaHTiB») (AcToOVAX4NAM), chiHaHcoBaHoro €C, cnpsiMoBaHOro Ha nokpa-
LLeHHSA NpOoBeAeHHS wenneHs HoBonpnbynum mirpaHtam (NAM).

OpHak mocapin OCHOBHMX TEPMIHIB BakLuWHaLii € iHCTpyMeHTOM Ans
NiZTPMMKM BakUMHaUiT Ta BaKUMHHOI rPaMOTHOCTI, He3anexHo Big KOHTEeK-

CTY, B AKOMY BiH OyB CTBOPEHUIA.

HacnpaB,qi NOro MoXxHa BUKOPUCTOBYBATKU HE Nunle 3 HeWo4aBHO Nnpu-

Bynumun mirpaHTamu, a 3 MirpaHTamy 4OBroro nepeoay

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE ROM - UKR 6
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Preventia primara se refera la actiunile menite sa previna aparitia
unei boli. Aceasta poate include, de exemplu, educatia privind obiceiu-
rile sanatoase, cum ar fi furnizarea de informatii despre riscurile com-
portamentale si medicale pentru sanatate, despre modul de evitare a
expunerii la pericole, precum si serviciile clinice preventive, cum ar fi
vaccinarea. Aceste informatii ii responsabilizeaza pe oameni sa faca
alegeri informate Tn ceea ce priveste sanétatea lor.

Scopul Glosarului de Termeni Esentiali despre Vaccinare este de a
permite, responsabiliza, ghida si facilita accesul la vaccinare si servicii
de promovare a sanatatii pentru migrantii nou veniniti (MNV). Aceasta
actiune va creste, de asemenea, capacitatea sistemului de sénatate de
a raspunde temelor de literatie in domeniul vaccinarii.

OcHoBHa MeTa [mocapito - YMOXIUMBUTU, 3MILHUTK, CpsMyBaTK Ta no-
nerwuT gOCTyn A0 NOCNyr 3 BakuuHauii Ta 3MiLHEHHS 300pOoB’a AN Ho-
BONpMOynux MirpaHTiB. 3aBAsSKM LIbOMY 3aBAaHHIO TakoX nependavaetbes
nocunuTK 3060B’sI3aHHsT Ta 0BiI3HAHICTb CUCTEMW OXOPOHM 300POB’S LWOoA0

Nn1UTaHb FpaMOTHOCTi woao BakuMHN.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE . ROM - UKR 7
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Prin furnizarea si impartasirea informatiilor esentiale legate de vac-
cinuri Tntr-un mod usor de utilizat, va creste capacitatea profesionistilor
vizati s militeze pentru accesul migrantilor nou sositi la vaccinare.

Profesionistii vizati mentionati mai sus sunt toti cei care intalnesc
migrantii nou sositi in munca lor de zi cu zi, precum mediatorii culturali,
operatorii care lucreaza in sistemele de primire pentru refugiati si solici-
tanti de azil, profesorii de limba pentru migranti, asistentii sociali, liderii
comunitari, liderii religiosi, etc.

Glosarul de Termeni Esentiali despre Vaccinare este organizat in
doua sectiuni: prima contine termeni legati de terminologia vaccinarii,
iar a doua este dedicata terminologiei legate de contextul specific al
organizarii sistemului de sanatate in tard. Termenii nu sunt organiza-
ti in ordine alfabetica, ci urmeaza o cale logica care poate imbunatati
intelegerea utilizatorilor asupra conceptelor si ii sprijina in procesul de
vaccinare.

PosnoBcrogxeHHs Ta 0OMiH BaknueBok iHGOpMaLien, Nos’a3aHo 3
BaKLMHAO0, BMpPaXXeHOK B 3p03yMiniii hopmi Ta i3 daxiBusgmm 36inbwmnTb

CMPOMOXHICTb NiATPUMYBaTK JOCTYN A0 BakumHauii NAM.

LlinboBumun npodgpecioHanamu € BCi Ti, XTO 3yCTpiYaeTbCsi 3 HOBOMNPUOY-
nMU MirpaHTamMu y CBOIN NOBCAKAEHHIM poboTi, Hanpuknag, MOBHO-KYIb-
TYpHi NOCEpPEeHNKM, ONepaTopu CUCTEM NPUNOMY BiKEHLLIB Ta LUyKadiB npu-
TYINKY, BYMTENi MOB AN MirpaHTiB, coLuianbHi npauiBHUKK, nigepu rpomag,

penirivHi nigepn Towo.

[mocapin OCHOBHMX TEPMIHIB LLOAO BaKUMHALil CKnagaeTbcs 3 OBOX
PO3A4iniB: NepLmni MiCTUTb TEPMIHK, MOB’A3aHi 3 TEPMIHOSOTIE0 BaKUMHaL,i,
Opyrvi NpUCBAYEHO TEPMIHOMOTIi, NOB’sI3aHiN i3 KOHKPETHUM OpraHisain-
HWM KOHTEKCTOM OXOPOHM 340POB’s KpaiHu. CnoBa opraHi3oBaHi He 3a an-
dhasiToM, a nayTb 3a NOri4YHO0 NOCNIAOBHICTIO, AKa Mae Ha METi MOKPaLUTH

PO3YMiHHS CNpaBu i 4OMOMOITU YMTayam y npoLeci BakLmMHaLlii.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE ROM - UKR 8
FMOCAPI/ OCHOBHMX TEPMIHIB OO0 BAKLIMHALL



INTRODUCERE | BCTVYTII

Aceasta unealta a fost denumita Glosar de Termeni Esentiali des-
pre Vaccinare, deoarece cuprinde cativa termeni explicati intr-un mod
complet, dar simplu, care furnizeaza toate informatiile necesare celor
care se apropie de vaccinare, n special celor fara cunostinte medicale.

Printre termenii selectati se afla si cativa care, datorita complexitatii
lor mai mari, pot necesita explicatii mai detaliate.

Acesti termeni au fost etichetati cu un * pentru a recomanda un
posibil contact cu o persoana medicala. Prin urmare, aceasta unealta
incurajeaza, de asemenea, interactiunea cu personalul din domeniul
sanatatii, crescand astfel si aderenta la serviciile de vaccinare, in timp
ce furnizeaza informatii cat mai complete posibil.

HasBea Lboro iHCTpyMeHTY — [nocapii OCHOBHUX TEPMIHIB LLIOAO BaKLM-
HaLii — noB’aA3aHa 3 BUOGOPOM TEPMIHIB, MOSICHEHMX NMOBHUM, ane NpocTuM
cnocobom, siki HagalTb yClo HeobXigHy iHdopmaLio Ang Tux, xTo 3éupa-

€TbCA 3pO6VITVI LenneHHs, 0COBNMBO TUX, XTO HE Mae ,EI,OCBi}J,y 3,EI,OPOB7F|.

Cepep BKMOYEHMX TEPMIHIB € Taki, siki Yepes ix OinbLuy cknagHicTb Mo-
XyTb BUMaratu 6inblu AeTanbHUX NOSICHEHb

Lli TepmiHK no3HaveHi 3ipo4ykoto, o6 NOBIAOMUTY MPO MOXIMBUIA KOH-
TakT i3 Megu4HUM npadiBHMKOM. Hagatoum makcMmanbHO NOBHY iHdhopMa-
Lit0, MM 320X04YEMO A0 B3aEMOIl i3 MeAMYHUM NepcoHanom Ta niasuLlye-
MO NPUXUIbHICTb A0 BaKLUMHALLi.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE . ROM - UKR 9
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In permanenta cautare a literatiei in domeniul sanatétii, acest docu-
ment se bazeaza si pe regulile celor 3A: Accurate (Precis), Accessible
(Accesibil) si Actionable (Fezabil).

Precizia, in ceea ce priveste practicile de literatie in domeniul sana-
tatii, nu Tnseamna diminuarea informatiilor sau distorsionarea preciziei
stiintifice, c¢i urmareste prezentarea informatiilor intr-un mod precis si
cuprinzator, pastrand in acelasi timp celelalte caracteristici.

Unul dintre punctele de referinta in redactarea definitiilor a fost utili-
zarea unui limbaj simplu, care sa faca ca informatiile despre sanatate sa
fie usor de inteles si de utilizat pentru toaté lumea. S-a acordat o atentie
deosebita alegerii cuvintelor, structurii frazelor si tonului.

IHCTpyMeHT Byno nobyaoBaHO Ha OCHOBI MpaBuna 3A, 3rigHO 3 SKUM
iHopMaLisi Npo 300poB’st Mae ByTV TOYHOR, AOCTYMHOK Ta NPUAATHO
AN BUKOPUCTaHHA (peani3oBaHoo), Wo6 cnpusitu 3MiLHEHHIO MEeAUYHOI

rPaMoTHOCTI.

TOYHICTb Y KOHTEKCTI MeAUYHOT rpaMOTHOCTI He O3Ha4Ya€e NPUMEHLLEHHS
iHdopMaLii Y BUKPUBMEHHS Ti HAyKOBOI TOYHOCTI, @ NparHeHHs NpeacTaBu-

TV iHbopMaLito TOYHO 11 NOBHO, 3aBXAM NOBaXkatouW iHLI XapakTepUCTUKMN.

[incHo, ogHMM i3 KepiBHUX eNneMeHTIB Mpu CKnagaHHi BU3HaveHb 6yno
BMKOPUCTaHHS NPOCTOI MOBW, sika nmonerwuna 6 yciM po3ymiHHS Ta BUKO-
PUCTaHHA NpeacTaBneHoi iHdopmadii npo 30opos’si. Kpim Toro, ocobnuey
yBary npuvaineHo nigbopy cnis, CTPYKTYpi Ta OpMyBaHHIO BU3HAYEHb.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE . ROM - UKR 10
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Accesibilitatea se refera la modul in care documentul trebuie circulat
si sa fie la indeméana Migrantilor Nou Veniti (MNV). Cu toate acestea,
beneficiarii Glosarului sunt profesionistii cei mai apropiati de MNV. Prin
intermediul lor, se doreste promovarea circulatiei informatiilor despre
imunizare si incercarea de a elimina unele dintre barierele care impiedi-
ca accesul MNV la vaccinare.

In cele din urmé, este important s& furnizam informatii fezabile lega-
te de vaccinuri si de caile de vaccinare. Aceasta inseamna ca glosarul
trebuie sa ramana o unealta utila in mainile celor care o folosesc.

Acest lucru este valabil in special in ceea ce priveste a doua sec-
tiune a Glosarului de Termeni Esentiali despre Vaccinare, care contine
terminologia legata de contextul specific al organizarii sistemului de sa-
natate din tarile partenere ale consortiului de proiect (Cipru, Germania,
Grecia, Italia, Malta, Polonia, Romania, Spania).

[ocTynHiCTb CTOCYeTbCS, 30KpemMa, crnocoby, y sikui OOKYMeHT Oyae
PO3MOBCIOOXKYBATUCA Ta CTaHe AOCTYMHUM npodiecioHanam i HoBonpuby-
nm mirpadHtam. OCHOBHUIA rNocapin 3 BakuuHaLii — Hacnpasai — Npu3sHa-
YeHUn gns npodecioHanis, HANBNMXKYNX 4O MIrpaHTIB; caMe Yepes HUX MU
MaeMO HaMip CNpUATU MOLUMPEHHIo iHpopMauii npo BakuuHauilo Ta npa-
LHoBaTK Hag NogonaHHAM geskux b6ap’ep, siki nepeLlkogxatoTb MirpaHTam
BaKLMHaLlito.

HapeLuTi, BaXKnvMBo Hagaty KOpUCHY iHbopmaLito Npo BaKLMHKM Ta WS-
X1 BakumHauii. Lle o3Havae, wo rnocapinn Mae ByTu iHCTPYMEHTOM, HarnoB-

HEHMM KOPUCHUMW pecypcamMmn B pykax ofepxKyBaya.

Lle ocobnueo BipHO Ans gpyroro po3ainy Mmocapito OCHOBHUX TEPMIHIB
LLIOAO BaKLMHaLT, KM MICTUTb TEPMIHOSOTIi0, NOB’A3aHY 3 KOHKPETHMUM Op-
raHi3auiiHUM KOHTEKCTOM OXOPOHU 300POB’S B KpaiHax-napTHepax NpoekTy

(Kinp, HimewunHa, Mpeuis, ITanisa, Manesta, MNonbla, PymyHis, Icnanis).

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE . ROM - UKR 11
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Pe Scurt

Scopurile Glosarului de Termeni Esentiali

despre Vaccinare sunt urmatoarele:

Llinto Mocapito oCHOBHUX TepMiHIB WoA0
LenneHb €:

Informarea profesionistilor vizati cu privire la
termenii cheie legati de vaccinare, astfel incat
acestia sa poata aborda preocuparile legate de
vaccinare ale migrantilor nou veniti (MNV).

HaBunTu UiNbOBMX cnewianicTiB Kn4YoBUM Tep-
MiHaMm, NoB’A3aHMM i3 BaKLUMHaLlie, Wo0 BOHW,
y CBOI 4Yepry, MOrMu BiAMOBICTM Ha 3anuTaHHS
MirpaHTiB NpO BaKLUMHALtO.

Responsabilizarea profesionistilor vizati prin fur-
nizarea de informatii clare si usor de inteles des-
pre imunizare, in vederea consolidarii procesului

de vaccinare.

HapaTu 4iTKy Ta 3po3yminy iHpopmadito npo Bak-
LMHaUo, WoO nocunnTu ii akTUBHICTb.

Partajarea cunostintelor despre modul in care
functioneaza sistemul de sanatate si oferta de
vaccinare in fiecare tara specifica si terminologia
utilizata in mod specific in fiecare dintre ele.

MoginuTnucsa 3HaHHAMKU MPO  OYHKLIIOHYBaHHSA
CUCTEMM OXOPOHM 3[J0POB’A Ta NOCTaYaHHs Bak-
LMH Y KOXHIi KpaiHi Ta Npo TepMiHOSOrito, sika
BUKOPUCTOBYETLCA B KOXHIN i3 HUX.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE .
MOCAPIN OCHOBHWUX TEPMIHIB LLOAO BAKLUMHALLII
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SECTIUNEA 1

Terminologie
esentiala legata
de vaccinare:

Termenii cu (*): Definitile de mai jos
reprezinta explicatii simple ale terme-
nilor importanti legati de vaccinare.
Daca sunt necesare explicatii supli-
mentare, este cel mai bine sa consul-
tati un profesionist medical.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE ROM - UKR 13
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Germeni

Acestia sunt microorganisme minus-
cule care pot fi vazute doar cu ajuto-
rul unui microscop. Exista multe tipuri
diferite de microorganisme, cum ar fi
bacteriile, virusurile, fungi si algele. Nu
toate microorganismele cauzeaza boli
la oameni, dar unele pot.

Mikpobu

ue Oyxe MareHbKi MiKpoopraHiamu, siKi
MOXHa nobaynT nue 3a JOoNMoMOro
MiKpockona. ICHylTb pi3Hi  Mikpoopra-

Hi3Mu, Taki sk GakTepii, Bipycu, rpnbu Ta
BOOOPOCTI. He BCi MikpoopraHiamu BUKNn-
KaloTb 3aXBOPIOBAHHS, ane Aesiki MOXyTb
BUKIMKATK y MIOOVHM 3aXBOPHOBAHHS.

©00000000000000000000000000000000000000000000

Infectie

Este o conditie care apare atunci cand
un microorganism potential periculos
(virus, bacterie, fungi etc.) reuseste
sa intre in corpul nostru si sa se
inmulteasca, luptédnd impotriva siste-
mului nostru imunitar. Infectiile apar
tot timpul, insa in mai multe cazuri nici
nu le observam. De fapt, atunci cand
corpul nostru functioneaza corect, in-
fectiile pot sa nu provoace simptome.
O persoana cu o infectie nu transmite
intotdeauna infectia altor oameni.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

IHeKuin

Le CTaH, SIKMA BUHMKaE, KON MiKpoop-
ranisamy (Bipycy, 6aktepii, rpubky TOLLO),
AKUA MOXe OyTn HeGe3NeYHM, BOAETLCS
MPOHMKHYTW B HALLIE TiJ10 Ta PO3MHOXKYBa-
TUCb, BOPIOYNCH i3 HALLIOK IMYHHOKO CUC-
Temoto. IHdbekuiT TpannaTbCA NOCTINHO,
arne M 4acTo LpOro He YCBIZOMITHOEMO.
HacnpaBai, konu Hal opraHiam npautoe
nobpe, y GinbLocTi BMNagkiB iHGeEKu,i
He BUKIMKaKTb CMMNTOMIB. |HdikoBaHa
nogvHa He 3aBxXam nepepae iHdekuito
iHLIMM NoasM.

ROM - UKR
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Boala Infectioasa

Este o boalda care poate sa se
dezvolte dintr-o infectie, rezultand
aparitia simptomelor. Aceasta se in-
tdmpla deoarece, din diverse motive,
corpul nostru nu poate lupta impotriva
microorganismului care a cauzat in-
fectia. in afara de vizita la un medic,
se pot efectua diverse teste diagnos-
tice pentru a afla daca aveti o boala in-
fectioasa sau nu. Alegerea testului de
efectuat (frotiuri, teste de cultura, teste
de sange, examinari instrumentale
etc.) depinde de tipul de boala. Daca
aveti indoieli sau intrebari despre teste
diagnostice pentru bolile infectioase,
puteti intreba personalul medical.

Vaccin - Boala Prevenibila

Este o boala care poate fi prevenita
prin vaccinare. Mai multe boli in-
fectioase (de exemplu, poliomielita,
tetanosul, rujeola, COVID-19) pot fi
evitate sau simptomele lor pot fi re-
duse, datorita vaccinarii. Din pacate,
nu exista vaccin pentru unele boli in-
fectioase.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

IH(pekUinHe
3aXBOPHOBaHHA

Le 3axXBOPIBaHHSA, siIKe MOXEe BUHUKHY-
TN Yepes iHdEeKLito, L0 BUKMNMKAE NosBy
cumnTomiB. BigbyBaeTbcsa ue Tomy, LIO
B CUIy Pi3HMX (paKTOpiB Hall OpraHiam
HEe MOXe MepemMorTi MIKPpOOpraHiam, sKi
cnpuunMHUNK iHgekuito. Okpim Bi3UTY A0
nikapsi, iCHytTb Pi3Hi AiarHOCTUYHI TeCTu,
SKi MOXHa 3pobuTu, Wob AisHaTuca, Ym €
y Bac iH(pekuinHe 3axBoptoBaHHSA (Mas-
KW, KynbTyparibHi TeCTU, iIHCTpyMeHTarb-
Hi TECTW TOLO), BUA SKUX 3aneXutb Big
TUNy xBopodu. 3 Byab-SKMMU CyMHIBaMK
Ta NUTaHHAMW WOAO AiarHOCTUKN iHGeK-
LiMHMX 3aXBOPIOBaHb BU MOXETE 3BEPHY-
TUCHA [0 MednepcoHarny.

XBopo6a, AKin MOXHa
3anoGirTy BakuuMHauicto

ue xsopoba, Skin MoxHa 3anobirtn (Tob-
TO YHWUKHYTW) LUNSXOM BakumHauii. [deski
iHCpeKUiMHI  3aXBOPIOBaHHS (Hanpuvknag,
noniomienit, npaseub, kip, COVID-19)
MOXXHa YHUKHYTV ab0 3MEHLLMTYN iX CUMI-
TOMK, 3pOOMBLUM ChevljanbHy BaKUMHa-
uito. Ha »anb, He Big YCiX iHAEKLiMHNX
3aXBOPIOBaHb iCHYE BaKUMHa.
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Sistemul Imunitar

Este un sistem complex in interiorul
corpului nostru care ne protejeaza de
boli atunci cand functioneaza corect.
El este format din mai multe elemente
(cum ar fi organele, tesuturile, celulele
etc.), inclusiv anticorpi.

Stare Imunitara

Este starea in care se afla sistemul
nostru imunitar in mod general si de-
pinde foarte des de starea generala
de sanatate a unei persoane. Pute-
rea sistemului nostru imunitar este
afectata de cateva lucruri: daca avem
deja o boala sau nu, daca luam anu-
mite tipuri de medicamente etc. Este
influentatd si de ceea ce mancam si
de unele obiceiuri de viata, cum ar fi
fumatul, consumul excesiv de alcool,
sedentarismul, somnul insuficient sau
stresul. Starea imunitara poate bene-
ficia Tn mod semnificativ de vaccinare,
deoarece o intareste, facand mai di-
ficila aparitia bolii. Fiecare vaccin im-
bunatatteste starea imunitara impotri-
va unei boli specifice.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

IMyHHa cuctema

Lie CkrnagHa cuctema B HallOMy OpraHis-
Mi, sika, JOOpe (PyHKUIOHYIOUK, 3axmLlae
Hac Big xBopo6. BoHa cknagaeTbes i3 pis-
HVX eneMeHTIB (TakuX sk opraHu, TKaHu-
HW, KMITUHW), BKITKOYaouM aHTUTINa.

IMyHHUM cTaH

Le CTaH, B IKOMY 3a3BU4Yaln 3HaXO4UTLCH
Halla iMyHHa cucTema, gy>ke 4acTo Lie 3a-
NEeXUTb Bifg, CTaHy 300poB'a noguHn. Ha
MILHICTb HaLUOl iIMyHHOI CMCTEMU BMu-
Ba€ Kinbka ¢hakTopiB: YN € y Hac 3axBo-
PIOBAHHS UM Hi, Y1 MPUMMAEMO MU MNEBHI
BUOM JiKiB ToWlo. Ha ue Takox BnnvBae
Te, WO MU MO, i AesiKi 3BUYKM Crocoby
KUTTS, Taki 9K KypPiHHS, BXXMBaHHSA BENn-
KOI KirlbKOCTi arnkoroso, cuasynin crnocio
XWUTTS, Mano cHy abo ctpec. 3HauHy
KOPUCTb AN IMyHHOTO CTaTycy MOXYTb
3p0BUTY LLENEHHS, SKi 3MILIHIOKTb M0ro
i ycKknagHoThL nepebir xsopodu. KoxHa
BaKuUMHa 3MILHIOE IMYHITET NPOTN NEBHO-
ro 3aXBOPHOBAHHS.
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Raspuns Imun la Vaccin

Este reactia sistemului imunitar la
stimulul produs de un vaccin care va
dezvolta imunitatea. Raspunsul imita
o intalnire cu un anumit microorga-
nism infectios fara riscul de infectare
propriu-zisa.

S

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

=

ROM - UKR



SECTIUNEA 1| PO3OIT 1

Imunitate Colectiva

Este o conditie care se stabileste
atunci cand majoritatea populatiei,
intr-o fara sau regiune, este imunizata
impotriva unui anumit microorganism,
fie prin vaccinare, fie pentru ca s-au
recuperat dupa infectie. Acest lucru
reduce in mod semnificativ circulatia
acelui microorganism, extinzand efec-
tele protectoare catre persoanele care
nu au putut fi vaccinate din cauza
contraindicatjilor specifice.

Vaccin

Este un tip specific de medicament
care ajuta organismul nostru sa-si
intareasca sistemul imunitar si sa
previna posibilele daune cauzate de
infectarea anumitor microorganisme.
Previne aparitia unei boli sau reduce
simptomele eventuale. Vaccinurile
disponibile in prezent sunt sigure si
eficiente. «Sigur» inseamna ca au tre-
cut (ca si medicamentele) standardele
de siguranta impuse de organizatiile
internationale si nationale de control.
«Eficient» inseamna ca capacitatea
lor de a preveni infectiile si bolile a fost
dovedita stiintific.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

KonektuBHuM imyHiTeT

Le CTaH, KU BUHUKAE, KOnu OinbLUiCTb
HaCeneHHs KpaiHW Yx perioHy 3axuiieHa
Bil 3apaXeHHA MEeBHUM MIKpOOpPraHi3-
MOM 3aBsKN BaKLMHI abo TOMY, LLIO BOHU
onyXanv Big nonepenHbol iHdekLii. Llen
CTaH 3HAYHO 3MEHLLYE LIMPKYNSLi0 LibOo-
ro MIKpOOpraHiamy, MOLUMPIOKOYM 3aXMCHI
edeKTV HaBITb Ha NAen, SKi He MOXYTb
OyTN BaKLMHOBaHI Yepes neBHi NpoTumno-
Ka3aHHs.

BakuuHa

ue ocobnveun TUN Npenapary, SK1i 0o-
rnomarae Hallomy OpraHiamy 3MiLHUTK
iMyHHY cucTemMy Ta 3anobirtn Byab-akum
MOLLKOMKEHHAM, BUKITMKAHUM iH(pEKLiet0
neBHUX MikpoopraHiamis. Lle 3anobirae
BMHUKHEHHIO 3aXBOpOBaHHS abo Moxe
3mMeHWwuTn Oyap-aki cumntomn. Hass-
Hi Ha OaHUA MOMEHT BakUWHW 6e3nedHi
Ta edekTmBHi. «beaneyHi» o3Havae, Wwo
BOHM BIiAMOBIAAIOTb (SK i iHLWI MiKK) CTaH-
paptam Gesnekn, BCTAHOBNEHUM MiKHa-
POOHMMM Ta HaLOHANbHUMKN KOHTPOSb-
HUMK opraHamu. «EeKkTMBHI» O3HaJae,
Lo iX 3OaTHICTb 3anobiraty iHGeKUisM i
xBopobam HayKoBO A40BeEHO.

ROM - UKR

rMOCAPIV OCHOBHUX TEPMIHIB WOJO BAKUMHALIT



SECTIUNEA 1| PO3OIT 1

Vaccinare

Este administrarea unuia sau mai
multor vaccinuri in acelasi timp. Cele
mai multe vaccinuri sunt administrate
prin injectie Th anumite parti ale corpu-
lui: cel mai frecvent in bratul superior,
in unele cazuri (de exemplu, la copii)
in partea inferioara a corpului; unele
pot fi administrate oral (de exemplu,
prin gura).

LLlenneHHs

Lie BBeOEHHS ofHiei abo KinbkoxX BaKLMH
pa3oM. binbLlicTb BakUMH BBOOATL Y BU-
rMAAi iH'eKUIN y BEPXHIO YaCTUHY PyKM, Y
OesKkux BunNagkax (Hanpukrnag, LiTam)
Y HWKHIO YaCTUHY Tina; geski HaTOMICTb
MOXHa MpUAMaTK nepoparnbHo, TOOTO
KoBTaTW.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Efect Secundar / Eveni-
ment Advers (Reactie)

Acestea sunt efecte enervante pe
care le putefi experimenta dupa vac-
cinare, datorate actjunii unuia sau mai
multor componente ale vaccinului.
De obicei, aceasta se manifesta prin
durere la locul injectarii sau o usoara
febra. Rareori poate aparea o reactie
mai grava. Trebuie sa informati in-
totdeauna personalul medical daca
aveli o reactie severa dupa vaccinare.
Toate efectele secundare majore /
evenimentele adverse sunt colectate
si evaluate periodic de autoritatile
competente pentru a asigura sigu-
ranta vaccinurilor.

Anamneza Vaccinala (de-
numita si Istoric Medical)

Este o colectie de informatii despre
starea dumneavoastra de sanatate,
medicamentele pe care le luatj si orice
afectiuni pe care le aveti sau le-ati
avut in prezent. Vi se cere, de aseme-
nea, ce alte vaccinari atj facut deja si
daca au fost inregistrate reactii, cum
ar fi febra, reactii alergice, etc. Aceste
informatii sunt importante pentru a
exclude orice contraindicatii la vacci-
nare. Informatiile colectate nu vor fi in
niciun caz divulgate.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

NobiyHa ain

Lie HenpueMHi egoeKTu, SKi MOXXYTb BUHMK-
HYTW MicNA LWenneHHs BHacnigokK aii oa-
HOro abo KinbKoX KOMMOHEHTIB BaKLMHM.
YacTto ue nerkun 6inb y micui ykony abo
HeBenuke MiABULLEHHST TemnepaTypu.
BinbLL ceprosHi peakuii MOXYTb BUHMKA-
TV pigko. Bu nOBUHHI 3aBXxam nosigoMns-
TW CBOro MeauKa, SiKLO Yy Bac BMHUKIIA
ceprosHa peakuia nicns wenneHHs. Yci
OCHOBHI NOGIYHI edheKTn Ta HECMIPUATIIUBI
Oii 30MpatoTbCsl Ta OLHIOKTLCS BiAMOBIA-
HYMUK opraHamu Ans 3abesnedyeHHs 6e3-
neKkn BakLMHN.

IcTopia wenneHHA

ue Habip iHdopmaLii Npo BaLle 340poB’s,
nikn, 9Ki BU npunmaete, Ta Oyap-siki 3a-
XBOPIOBaHHS, SKi BU MaeTe 4n manu. Bac
TaKOX 3aMnUTYHOTb, SKi LLE LUEMNSIEHHS BU
BXe pobunu i um 6ynu akick peakuii, Taki
SK NIMXOMaHKa, aneprivyHi peakuii TOLLO.
List iHdbopmaLis Baxnvea ANst BUKIMOYEH-
Hs1 OyOb-SIKMX NPOTUMNOKa3aHb 0O BaKLU-
Hauii. 3ibpaHa iHdopmauia He Byae no-
LUMpEeHa Hi 3a siKnx 06CTaBuH.
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Documentele de
Vaccinare (denumite si
Certificate de Vaccinare
sau Imunizare)

Acestea sunt documente personale
care arata ce vaccinari, impreuna cu
numarul de doze si data administrarii,
ati primit anterior, inclusiv cele pri-
mite Tn alte tari. Este foarte important
sa aveti intotdeauna un inregistrare
actualizata a vaccinarilor anterioare
pentru a le putea prezenta.

Curs de Vaccinare / Ciclu
de Vaccinare

Este o indicatie cu privire la cate doze
si in ce intervale de timp ar trebui sa
primii un vaccin specific. Acest lucru
este important pentru a avea cea mai
buna protectie impotriva bolii pentru
care vaccinul este preventiv. Majori-
tatea vaccinurilor, pentru a funciiona
in cel mai bun mod, necesita multiple
doze sau trebuie administrate de mai
multe ori pe parcursul vietii la intervale
de timp specifice, cunoscute sub de-
numirea de «doze de rapel».

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

HJoKymeHTaLis npo
LensieHHs

e 0CobuCTi AOKYMEHTH, Y SIKMX 3a3Hade-
HO, SIKi LENSIEHHSA BM OTpMMarnn paHille,
a TaKoX KinbKiCTb [03 | JaTa BBeOeHHS,
y TOMY YMCri OTPMMaHI B iHLUMX KpalHax.
Oyxe BaxnvBo, W06, AKWO BU pobunu
OyOb-sIke LLENMEHHsT Y CBOEMY XUTTI, BU
3aBxau 36epirany akTyanbHUN AOKYMEHT
i3 nepenikom BalMX MOnNepeaHix Lie-
NneHb.

MNpadbik wenneHHA/Lukn
LenneHHA

Lie BKasiBKa Ha Te, CKiNnbKkM 03 i B SKi Npo-
MiXKKI Yacy cnif, BBOAUTU KOHKPETHY Bak-
umHy. Lle BaxnuBeo, wob matn Hankpa-
LLMIA 3aXUCT Big XBOpoOMU, sikin 3anobirae
BakUMHa. bBinbliicTb BakumH, Wo6 npa-
LtoBaTU sIkHavKpalle, BuMaratoTe Oara-
TOpasoBMx 03 abo ix NoTpibHO BBOAUTH
Kinbka pasiB NPOTAroM XUTTH Yepes NeBHi
nepioau yacy, To6To Tak 3BaHi «ByCTepHi
0031y,
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Doza de Rapel sau
«Rapel»

Este o doza suplimentara a unui vac-
cin care a fost deja administrat inainte.
Acest lucru se datoreaza faptului c3,
in mod normal, in timp, efectele pro-
tectoare ale vaccinarii tind sa se dimi-
nueze, astfel ca este necesar sa se
intareasca in continuare sistemul imu-
nitar impotriva unei boli infectioase.
Numai anumite tipuri de vaccinuri ne-
cesita o doza de rapel.

ByctepHa nosa abo
«bycTep»

Le AodaTkoBa 403a BakUMHW, SIKY BU BXe
oTpumanu paHiwe. Llen Gyctep Heobxia-
HWI, OCKiNbK/ 3a3BMYan 3 YacoM 3aXUCHI
edeKT BaKLMHALT MatoTb TEHAEHL0 A0
3MEHLLEHHS, TOMY HeOBXigHO JOAATKOBO
3MILHIOBATK iIMYHHY CUCTEMY MPOTU LibO-
ro iH(EeKUiMHOro 3axBoptoBaHHs. Jlvwe
Oesiki TN BakUMH BMMararoTb BycTepHol
0o3Mu.

Grupuri cu Risc Ridicat

Este un grup de persoane -care,
din diferite motive, cum ar fi varsta
inaintata, anumite tipuri de ocupatii,
prezenta anumitor boli debilitante etc.,
li se recomanda sa primeasca anu-
mite vaccinuri specifice pentru a fi mai
bine protejate.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

KaTeropil pu3uky

Le KaTeropii nogen, SkMv pekomeHaoBa-
HO MaTu NEBHI BaKUMHW, LWO6 6yt GinbLu
3axuweHnmun. Lle nos'azaHo 3 pisHMMK
NPUYMHAMM, TAKUMW SIK MOXUINIA BiK, NEB-
Hi Buan pobotn abo HasBHICTb OESAKMX
BMCHa)XIMBMX 3aXBOPHOBaHb.

ROM - UKR 29

rMOCAPIV OCHOBHUX TEPMIHIB WOJO BAKUMHALIT



SECTIUNEA 1| PO3AIIT 1

Plan de Preventie prin
Vaccinare

Este un document guvernamental na-
tional/regional care descrie toate vac-
cinarile pe care populatia le poate sau
ar trebui sa le primeasca. Acest plan
este actualizat periodic si este redactat
in functie de bolile cele mai frecvente
in tara si de grupurile de persoane cu
cel mai mare risc (de exemplu, varstni-
cii). Scopul sau este de a imbunata i
starea de sanatate a populatiei gene-
rale si de a mentine un nivel bun de
sanatate in comunitate.

Schema de Imunizare

Este un calendar, formulat pe baza
unui Plan National de Vaccinare, care
contine toate informatiile despre ce
vaccinari ar trebui efectuate, numarul
de doze pe vaccin, la ce varsta si ce
vaccinuri sunt recomandate sau obli-
gatorii.

MnaH npodinakTnku
LenneHb

Le OepKaBHUN YPSOA0BUIA LOKYMEHT, SKAIA
OMMCY€E BCi LLUENMEHHs, sIKi HacereHHs
Moxe abo noBuHHO matu. Llen NnaH ne-
PIOAMYHO OHOBIMHOETLCA Ta CKNAAeHUn 3
ypaxyBaHHSIM HaWMOLUMPEHILINX 3axXBO-
ptoBaHb Yy i KpaiHi Ta rpyn fogen, ki
nigoalTecd HanbinbWOMy puU3MKy (Ha-
npuknag, noger noxunoro Biky). MeToto
lMnaHy € MoKpalleHHs CTaHy 300pOoB’s
HaceneHHsa B UiNoMmy Ta nigTpumka Ha-
NEXHOro PiBHS 300POB’A B rpoMafi.

KaneHgap wenneHb

Lie NMCbMOBUI KaneHgap Ha ocHoBi na-
HY NPOINaKTUKN LLENNEHb, KA MICTUTb
BCHO iHCpopMaLLito Npo Te, SKi LEenneHHs
HeOobXiaHO NPOBOAUTY, KINTbKICTb 03 KOX-
HOI BaKLMHW, B SIKOMY BiLli Ta AKi BaKLUHK
PEKOMEHO0BaHi Y/ 06OB’A3KOBI.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Vaccinuri Obligatorii

Este o vaccinare care trebuie efec-
tuata pentru a putea merge la servi-
ciu, la scoala sau pentru a participa
la viata sociala. Vaccinurile obliga-
torii variaza de la tara la tara, uneori
de la regiune la regiune. Cu toate
acestea, nu toate tarile europene au
vaccinuri obligatorii. In circumstante
exceptionale, o vaccinare poate
deveni obligatorie pentru a preveni
raspandirea si severitatea unor boli.
Vaccinurile obligatorii sau recoman-
date pot fi gratuite sau pot fi supuse
unei taxe.

Consimttaméant Informat

Este o permisiune pe care o acor-
dati profesionistului pentru a va ad-
ministra vaccinul. Poate fi acordat
verbal sau prin semnarea unui for-
mular, dupa ce ati primit informatii
despre beneficiile si potentialele
efecte secundare ale vaccinarii pe
care o veti primi.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

O6oB'A3koBe WenneHHsA

Le LIenneHHs, ske HeobXiaHo 3pobuTw,
Wo6 xognTn Ha pobOoTy, XOAUTU OO LUKO-
nn, 6path yyactb Yy CyCrniflbHOMY >XUTTI.
OBOB’'s13k0OBI BaKLMHW Bigpi3HATLCSA Bif
KpaiHu 4O KpaiHu, a iHoAj 1 Bif, perioHy Ao
perioHy. OgHak He Yy BCiX EBPOMENCLKNX
KpaiHax € 00OB’A3KOBI LEenneHHs. Y Bu-
HSATKOBMX BMMAOKax BaKUMHALS MOXe
cTatn 060B’A3KOBOIO, L6 3anobirti no-
LLUMPEHHIO Ta TSHKKOCTI NMEBHMX 3aXBOPHO-
BaHb. OBOB'A3KOBI abo pekoMeHOoBaHi
LLIeNSEHHsSI MOXYTb OyTi 6E3KOLLUTOBHUMY
abo nnaTHUMM.

IHhopmoBaHa 3rona

Le O03Bin, SIKMK BU HagaeTe cnewjanicTy,
3 SIKUM 3yCTpidYaeTecs, LWoob 3podbuTn Lwe-
nnexHs. Moro MoxHa 3pobuti ycHo abo
nignucasLy GraHK nicns OTPUMaHHS iH-
dopmaLlii Npo nepesary Ta MOXMMBI NO-
OiyHi edbekTn BakUMHaUl, SKy BU 30Mpae-
Tecsi MPOBECTU.

ROM - UKR
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Centrele Regionale de
Azil (exista 6 in Romania
in: Bucuresti, judetul Timis,
judetul Maramures Judetul
Suceava, judetul Galati si
judetul Giurgiu)

Centrele Regionale de Azil sunt locu-
rile unde persoanele care au ajuns in
Roménia si au depus cerere de azil
sunt cazate in timpul asteptarii proce-
durii de azil. Ele ofera servicii de baza
si sprijin persoanelor aflate in nevoie,
inclusiv cazare, mese, asistenta me-
dicala de baza si informatii legate de
procesul de azil. Acestea sunt gestio-
nate de Inspectoratul General pentru
Imigrari-Directia pentru Azil.

Inspectoratul General
pentru Imigrari-Directia
pentru Azil si Integrare

Inspectoratul General pentru Imigrari
(IGI)y-Directiile pentru Azil si Integrare
este o institutie publica din Romania
responsabila cu gestionarea si supra-
vegherea procesului de azil. Aceasta
functioneaza in cadrul Ministerului
Afacerilor Interne si are un rol crucial
in gestionarea cererilor de azil si acor-
darea statutului de refugiat.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

PerioHanbHi ueHTpu
NPUTYNKY (B PymyHii X
6: byxapecT, nosiT TimiLu,
nosiT MapamypeLu, nosiT
CyuaBa, nosiT lNanaup Ta

noBIT [DKYpaxy)

PerioHarnbHi LLeHTpu NpUTYIKy - Lue micug,
e nogw, siki npubynu oo PymyHii | noga-
nn 3asBy NPO HagaHHA NPUTYIIKY, PO3Mi-
LLYIOTbCA MPOTArOM Mepiody O4iKyBaHHS
npouenypv HagaHHst NpUTYNKy. BoHu Ha-
OaloTb 6a30Bi Nocnyru Ta NigTPUMKY Nto-
OaM, §Ki T noTpedytoThb, BKIKOYaYM npo-
XVBaHHS, XapyyBaHHsi, 6a30By MeouyHy
Jonomory Ta iHopMaLlito Woao npouecy
HafaHHSA NpPUTYNKy. YNpaeniHHA LeHTpa-
MW 30iMCHI0ETLCS [eHeparnbHO iHCMEKL -
€10 3 MUTaHb iIMMIrpaLii - YnpasniHHAM 3
NUTaHb HaZAHHA NPUTYTIKY.

FeHepanbHa iHCneKuin

3 NMUTaHb iMMirpadii -
YnpaBniHHA 3 NUTaHb
NPUTYNKY Ta iHTerpauil
[eHepanbHa iHCnekuis 3 NuTaHb iMMirpa-
uii (IGI) - YnpaeniHHA 3 nUTaHb NPUTYIKY
Ta iHTerpauii - ue Oep)aBHa YyCTaHOBa
PymyHii, BignosigansbHa 3a ynpaeniHHA Ta
Harns4 3a NPoLeCcOM HafaHHS MPUTYIIKY.
BoHa pgie npu MiHicTepCTBi BHYTPILLHIX
crnpas i Bigirpae BupilLanbHy posb y pos-
rmsai 3asB NP0 HaJaHHs MPUTYIKY Ta Ha-
OaHHi cTaTtycy bixxeHus.
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Ministerul Sanatatii,
Directiile de Sanatate

Ministerul Sanatatii din Romania este
departamentul guvernamental res-
ponsabil de sistemul de sanatate al ta-
rii. Acesta stabileste politici, reglemen-
tari si orientari referitoare la sistemul
de sanatate, coordoneaza serviciile
de sanatate si supravegheaza imple-
mentarea programelor de sanatate.
In cadrul Ministerului Sanatatii, exista
Directii de Sanatate care gestioneaza
diferite aspecte ale sistemului de sa-
natate, cum ar fi sanatatea publica,
servicile medicale, resursele umane
in sanatate, farmacia etc.

MiHicTepcTBO OXOPOHMU
300poB'a, YnpaBrniHHA
OXOPOHU 340pPOB'sA
MiHicTepCcTBO OXOPOHWU 340POB' PymyHii
€ ypsgoBMM BiZOMCTBOM, Bignosiganb-
HVMM 3a CUCTEMY OXOPOHW 30POB's Kpai-
HW. BOHO BCTaHOBMOE MONITUKY, NpaBuna
Ta KepiBHI MPUHLMNK ANA CUCTEMM OXOPO-
HW 3[0POB's, KOOPAWMHYE MEANYHI MOCNy-
M Ta 30NCHI0E Harms4 3a peanisadieto
nporpam OXOPOHM 300pPOB'A. Y CTPYKTYpi
MiHicTepcTBa OXOpPOHW 3O0POB'A Ail0Tb
YnpaBniHHA OXOPOHW 300POB'A, ki agMi-
HICTPYIOTb Pi3Hi CKNagoBi YaCTUHWU CUC-
TEMW OXOPOHW 300POB's, Taki K rpoMag-
CbKe 3[0POB'd, MEeAWYHI NOCNYrn, NMOACHKI
pecypcu B OXOPOHi 340pOB's, dhapmadis
TOLLO.
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Directiile de Sanatate
Publica Judetene (exista
42, cate una in fiecare
judet, inclusiv Bucuresti)

Rolul principal al Directiilor de Sana-
tate Publica Judetene este de a im-
plementa si aplica politici si progra-
me de sanatate publicd in regiunile
respective. Acestea functioneaza sub
supravegherea Ministerului Sanatatii
Si colaboreaza cu furnizorii locali de
servicii de sanatate, municipalitatile si
alte institutii relevante pentru a asigu-
ra bunastarea populatiei. Directiile de
Sanatate Publica Judetene desfasoa-
ra activitati de supraveghere epidemi-
ologica, promovare a sanatatii, con-
trol al bolilor, pregatire si coordonare
a raspunsului in situatii de urgenta si
altele in scopul protejarii sanatatii pu-
blice la nivel local.

Registrul Electronic
National de Vaccinare

Registrul Electronic National de Vac-
cinare (RENV) reprezinta aplicatia
electronica folosita in vederea rapor-
tarii online a vaccinarilor administrate
pe teritoriul Romaniei. in prezent, sunt
inregistrate doar vaccinarile anti-CO-
VID-19 pentru fiecare persoana vac-
cinata.

Pentru mai multe informatii: https:/
renv.ro/

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

MNoBiToBi ynpaBniHHA
OXOPOHM 3A40pOoB'A (IX

42, N0 0OOHOMY B KOXXHOMY
NOBITI, BKIHOYA04U
ByxapecrT)

OcHoBHa porib MOBITOBMX YNPaBriHb OXO-
POHW 300POB'A MOMsrae y BNPOBaKEHHI
Ta 3abesneyeHHi peanisauji noniTuK i npo-
rpam y cdpepi OXOpoHM 300pOB'A Yy BiArno-
BiAHMX perioHax. BoHw AitoTb Nig Harnsaom
MiHicTepcTBa OXOpPOHWM 300pOB'A i cniBn-
paLoOTh 3 MICLEEBMMM MOCTaYarnbHUKamm
MEOWYHMX MOCMYr, MyHiuunaniteTamMmu Ta
iHLWMMK  BiZNOBIOHUMK yCTaHOBaMUK ONs
3abe3neveHHs [0oOpobyTy HaceneHHs.
[NoBiTOBI yNpaBriHHS OXOPOHW 300POB'A
3OINCHIOTb  enigemMionoriYyHn  Harnsa,
3axogy 3i 3MILIHEHHST 300POB's, 6opoTEOU
3 xBopobamu, NiAroTOBKY Ta KOOPAMHALLiO
pearyBaHHA Ha HaasBWYanHi cuTyalil, a
TaKoX IHLWI 3axogM 3 OXOPOHW rpomag-
CbKOrO 30POB'st Ha MICLIEBOMY PiBHi.

HauioHanbHUK
€NeKTPOHHUU PeECTp
wienyfeHb

HaLjioHanbHWI eneKkTPOHHUIA PeecTp Lue-
nreHb (RENV) - Lie eneKkTpoHHWN 40AaTOK,
SIKUIA BUKOPUCTOBYETBLCS ANl OHIanH-3BIT-
HOCTIi MPO LLEeNIeHHs, 3pobneHi B PymyHii.
Hapasi peecTpytoTbCa nuLLe LLEnneHHs
Bio, COVID-19 ans KoXkHOi BaKLMHOBaHOI
ocobw.

BinbLw getanbHa iHpopmauis: https://renv.
ro/
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Schema de vaccinare
aplicabila in Romania

fn Romania, exista un program oficial
recomandat pentru vaccinarea tuturor
persoanelor eligibile in functie de var-
sta. Calendarul de vaccinare este re-
vizuit periodic. Costul vaccinurilor din
programul national este acoperit de
catre stat.

Pentru mai multe informatii: https:/
cnscbt.ro/index.php/calendarul-natio-
nal-de-vaccinare

Spitalul de Boli
Infectioase cu Centre de
Vaccinare (Centrele de
vaccinare din Romania)

In Romania, exista Spitale de Boli In-
fectioase care servesc si ca Centre
de Vaccinare. Aceste spitale au un rol
crucial in eforturile de vaccinare ale
tarii prin furnizarea unui spatiu dedicat
administrarii vaccinurilor impotriva bo-
lilor infectioase. in Romania, exista 10
spitale de boli infectioase care ofera
aceasta facilitate.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

Cxema BaKLUMHaLLl,

WO 3aCTOCOBYETLCA B
PymyHii

Y PymyHii icHye odiliH1iA pekoMeHao-
BaHWI rpadik BakUMHaLLl Ans BCiX Bigno-
BiHWX BikoBMX rpyn. KaneHgap LwenneHb
perynapHo nepernsagaetscs.  BapTicTb
BaKUMH Yy HauUiOHarbHi nporpami nokpu-
BaETbCH AepXKaBoto.

Binbw petanbHa iHopmauia:  https://
cnscbt.ro/index.php/calendarul-national-
de-vaccinare

IHpekuivHa nikapHA 3
LeHTpaMu BakuuHauil
(LleHTpn BakumHaLii B
PymyHii)

Y PyMyHIl iCHYOTb iHGEKLUiHI nikapHi, sk
TaKOX BMKOHYHOTb (PYHKLUII LLEHTpIB BaKum-
Hauii. Lli nikapHi BigirpatoTe BUpiLLanbHy
pornb y NPOBEAEHHI BakumHaLii B KpaiHi,
Hagdar4un creujanbHi NPUMILLEHHS  ans
BaKUMHaUii NpoTh iHGEKUiINHMX XBOPOD.
Y PymyHii € 10 iHeKuinHMX nikapeHb, sk
MPOMOHYHOTb LItO MOCIyTY.

ROM - UKR

29

rMOCAPIV OCHOBHUX TEPMIHIB WOJO BAKUMHALIT



SECTIUNEA 2 | PO31IJT 2

Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate /
Casele de Asigurari de
Sanatate Judetene

Casa Nationala de Asigurari de Sana-
tate (CNAS) din Romania este insti-
tutia centrala responsabila cu gestio-
narea sistemului national de asigurari
de sanatate. Aceasta functioneaza in
cadrul Ministerului Sanatatii.

Casele de Asigurari de Sanatate Ju-
detene sunt structurile regionale ale
CNAS, responsabile de administrarea
si implementarea sistemului de asigu-
rari de sanatate la nivel judetean.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

HauioHanbHe areHTCTBO
CTpaxyBaHHS 30,0pPOB'A
/ NMoBiTOBI areHTCTBA
CTpaxyBaHHS 340pPOB'A

HaujoHanbHe areHTCTBO CTpaxyBaHHS
3popoB'st (CNAS) PymyHii € LeHTparnbHo
YCTaHOBOIO, BIAMNOBIganNbHOK 3a ynpas-
NiHHS HaujoHanbLHOK CUCTEMOID Meany-
HOro cTpaxyBaHHsA. BoHo fie y cknagi Mi-
HiCTepCcTBa OXOPOHW 300POB'S.

MoBiTOBI areHTCTBa CTpaxyBaHHA 300-
pOB's € perioHanbHUMK  CTPYKTypamm
CNAS, BignosiganbH1uMu 3a agMiHICTpy-
BaHHSI Ta BMPOBaAKEHHSI CUCTEMWN MeanY-
HOrO CTpaxyBaHHS Ha NOBITOBOMY PiBHi.

ROM - UKR 30

rMOCAPIV OCHOBHUX TEPMIHIB WOJO BAKUMHALIT



SECTIUNEA 2 | PO3AIN 2

Cabinetele Medicale ale
Medicilor de Familie

Medicul de familie este furnizorul de
ingrijii medicale care coordoneaza
si integreaza servicile medicale fur-
nizate pacientilor. Acestia efectueaza
consultatii, tratamente si, in functie de
necesitati, ofera trimiteri catre medici
specialisti pentru toti pacientii asigu-
rati de pe lista lor. De obicei, pacientii
se inregistreaza la medicii de familie
aflati in apropiere de locul de resedin-
ta.

Medicul de familie reprezinta primul
punct de contact al unui pacient in ca-
drul sistemului de sanatate. Doctorul
poate trimite pacientul catre un spital,
o farmacie sau un medic specialist.

Acestia isi desfasoara activitatea in
cadrul cabinetele medicale individua-
le sau in diferite forme de asociere a
cabinetelor. Fiecare medic de familie
lucreaza cu o Lista de Pacienti care
sunt asigurati de Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate. Fiecare per-
soana asigurata are optiunea de a in-
clude si alti membri ai familiei sub aco-
perirea lor, cum ar fi copiii sau parintii.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

MepguyHi kabiHeTUn
ciMeMHuUX nikapis

CimenHuin nikap — ue nocradvanbHUK Me-
OVYHUX MOCIYT, SIKUA KOOPAVHYE Ta iHTe-
rpye MeauyHi nocnyru, LWo HagakTbes na-
LieHTaM. BoHM npoBogATb KOHCynbTtauil,
niKyBaHHS Ta, B 3aNEXHOCTI Big notpedu,
HafdalTb HanpaBneHHa OO0 crewjanicTis
01151 BCIX 3aCTpaxoBaHWX NaLiEeHTIB 3i CBO-
ro cnmcky. MauieHTn 3a3Bmyan ctatoTb Ha
06niK y CiMENHMX MikapiB 3a MicLem npo-
YKMBaAHHS.

CimenHun nikap - Le neplla KOHTaKTHa
ocoba naujieHTa B CUCTEMI OXOPOHM 300-
poe's. Jlikap Moxe HanpaBuTK NavjeHTa B
nikapHto, anteky abo Ao credianicTa.

BoHu npautoroTb B iHAMBIOyanbHUX Me-
OVYHUX KabiHeTax abo B pisHMX dhopmMax
o6'egHaHb. KoxeH cimenHun nikap npa-
LItO€ 3i CMMCKOM NaLliEHTIB, SIKi 3acTpaxoBa-
Hi B HaLjoHansHoMy areHTCTBi CTpaxyBaH-
Hs 300poB'A. KoxHa 3acTpaxoBaHa ocoba
Ma€e MOXIMBICTb BKITHOYMTU B CTPaxXOBKY
iHLLWX YneHiB cim'l, Hanpuknag, aiten abo
GaTbKiB.
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Fisiere medicale /
Fisiere de vaccinare ale
fiecarui cetatean roman

Fisele medicale sunt pastrate la ca-
binetul medical al medicului de fa-
milie pentru pacientii inregistrati pe
lista respectivului medic de familie.
Aceste Liste de Pacienti sunt inre-
gistrate la Casa Nationala de Asigu-
rari de Sanatate, cu care toti medicii
de familie au contracte. Aceste fisie-
re includ, doar pentru copii, sectiuni
speciale pentru vaccinare. Aceste
fisiere pentru adulti sunt organizate
cronologic, pe an, si inregistreaza
toate interventiile medicale suferite
de respectivul adult.

Medicul de familie
pediatru

Medicii de familie care au si o a doua
specialitate medicala si ale caror Liste
de Pacienti includ in mare parte (si in
multe cazuri exclusiv) copii.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Medic_ _de medicina
muncii

Medicii specialisti in Medicina Muncii
sunt medici care au absolvit reziden-
tiatul in specialitatea Medicina Muncii
(4 ani de rezidentiat) si au trecut exa-
menul final al acestei specialitati medi-
cale. Acestia sunt singurii medici auto-
rizati sa efectueze examene medicale
preangajare si sa declare persoanele
apte sau neapte pentru munca. Medi-
cul specialist in Medicina Muncii are
responsabilitatea de a gestiona sana-
tatea angajatilor din companii, obser-
vand efectele diferitelor riscuri ocupa-
tionale (fizice, chimice, biologice etc.)
asupra sanatatii angajatilor.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

INikap 3 megumHU nNpaui

Jlikapi-cneuianictn 3 mMeguuMHM npaui -
ue nikapi, SKi 3aKiHYunu pesndeHTypy 3a
cnevjaneHicTio "MeauumHa npaui” (4 poku
pe3naeHTypu) Ta CKranmu BUMYCKHWN ic-
nnUT 3 Uiei Nikapcbkoi cnewjanbHocTi. Lle
€AVIHI NiKapi, ki MatoTb NPaBo NPOBOANTH
MEAWYHI OrNsSavn nepen npauesnallTyBaH-
HSM | BU3HaBaTK nogen npuaatHiMmm abo
HenpugatHummM o pobotn. Jlikap-cne-
Uianict 3 mMeouuuHM npaui Bignosigae
3a YnpaeriHHA 300POB'SAM MPaLUiBHUKIB Y
KOMMaHisiX, CrocTepiratodm 3a BNAYMBOM
Pi3HMX MPOMECINHMX PU3NKIB (FIBNYHKX,
XiMiYHMX, BIONOriYHMX TOLLIO) Ha 340POB'A
NpawiBHUKIB.

ROM - UKR

33

rMOCAPIV OCHOBHUX TEPMIHIB WOJO BAKUMHALIT



SECTIUNEA 2 | PO3AIN 2

Cartea de asigurare de
sanatate

Este cardul emis de Casa Nationa-
la de Asigurari de Sanatate pentru
toti cetatenii romani, inclusiv pentru
persoanele cu statut temporar in Ro-
mania, dar care au dreptul sa lucreze
legal in tara. Aceasta se intampla de-
oarece in Roméania asigurarea de sa-
natate se bazeaza (si se calculeaza)
pe salariul celor care lucreaza legal
(sistemul de asigurari de sanatate Bis-
marck). Acest card permite posesoru-
lui sau sa aiba acces la toate serviciile
de sanatate din intreaga tara (toti fur-
nizorii de servicii medicale il utilizea-
za pentru inregistrarea interventiilor
medicale efectuate pentru respectiva
persoana).

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE

KapTka megu4yHoro
CTpaxyBaHHS

Lle kaptka BugaeTbca HauioHanbHUM
areHTCTBOM CTpaxyBaHHS 340POB'A BCIM
rpomagsHam PymyHii, Bkrovaroum ocid 3
TUMYacoBMM cTaTycoM B PymyHii, ane siki
MalTb MPaBO NeranbHO MNpauoBaTM Ha
TepuTopii KpaiHi. Lle nos's3aHo 3 TiMm, Lo
MeANYHe CTpaxyBaHHSA B PymyHii 6a3yeTb-
csa (i po3paxoByeTbCs) Ha 3apnnati Tux,
XTO Mpautoe neranbHo (cuctemMa megud-
HOro cTpaxyBaHHsi bicmapka). Lis kapTka
Hagae 11 BNacHWKy 4OCTyn 0 BCiX Meany-
HMX MOCNyr Ha TepUTOPIi BCiET KpaiHu (BCi
nocTavanbHUKN MeOUYHUX MOCIyr BUKO-
PVCTOBYIOTb ii AN peecTpauii MeguyHnx
npowenyp, siki NpoBOAATLCS BiOMOBIHIN
0co0i).
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