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Acest Glosar a fost produs ca parte a proiectului "Acces crescut
pentru Migrantii NOU Veniti" (AcToVAX4NAM), un proiect cofinantat de
Uniunea Europeana, care isi propune sa imbunatateascd acoperirea
vaccinala a migrantilor nou veniti (MNV). Cu toate acestea, Glosarul
de Termeni Esentiali despre Vaccinare raméane un instrument de sprijin
pentru vaccinare si literatie in domeniul vaccinarii indiferent de contextul
in care a fost creat.

De fapt, poate fi folosit nu numai in contextul migratiei pentru mi-
grantii nou vositi, ci Si pentru migrantii pe termen lung, precum si in toate
situatiile Th care se promoveaza prevenirea primara a sanatatii.

Ky Fjalor éshté prodhuar si pjesé e projektit "Rritja e aksesit pér emigrantét
e sapoardhur (rinj)" (AcToOVAX4NAM), njé projekt i bashkéfinancuar nga Bashki-
mi Evropian, i cili synon té pérmirésojé mbulimin me vaksinim t&€ emigrantéve té
sapoardhur (NMV). Megjithaté, Fjalori i Termave Thelbésore té Vaksinimit mbe-
tet njé mjet pér té mbéshtetur edukimin e vaksinimit dhe vaksinimit pavarésisht
nga konteksti né té cilin éshté krijuar.

Né fakt, ai mund té pérdoret jo vetém né kontekstin e emigrimit pér emigran-
tét e sapoardhur, por edhe pér emigrantét afatgjaté, si dhe né té gjitha situatat
ku promovohet parandalimi parésor shéndetésor.

TERMINOLOGIE ESENTIAL;\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 6
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Preventia primara se refera la actiunile menite sa previna aparitia
unei boli. Aceasta poate include, de exemplu, educatia privind obiceiu-
rile sanatoase, cum ar fi furnizarea de informatii despre riscurile com-
portamentale si medicale pentru sanatate, despre modul de evitare a
expunerii la pericole, precum si serviciile clinice preventive, cum ar fi
vaccinarea. Aceste informatii ii responsabilizeaza pe oameni sa faca
alegeri informate Tn ceea ce priveste sanétatea lor.

Scopul Glosarului de Termeni Esentiali despre Vaccinare este de a
permite, responsabiliza, ghida si facilita accesul la vaccinare si servicii
de promovare a sanatatii pentru migrantii nou veniniti (MNV). Aceasta
actiune va creste, de asemenea, capacitatea sistemului de sénatate de
a raspunde temelor de literatie in domeniul vaccinarii.

Parandalimi parésor i referohet veprimeve gé synojné parandalimin e shfa-
gjes sé njé sémundjeje. Kjo mund té pérfshijé, pér shembull, edukimin rreth
zakoneve té shéndetshme, té tilla si ofrimi i informacionit rreth rrezigeve shénd-
etésore dhe mjekésore, si t€ shmanget ekspozimi ndaj rrezigeve dhe shérbim-
et klinike parandaluese, si vaksinimi. Ky informacion i pérgjegjéson njerézit té
béjné zgjedhije té informuara pér shéndetin e tyre.

Qéllimi i Fjalorit t&¢ Termave Thelbésore té& Vaksinimit éshté t& mundésojé,
fugizojé, udhézojé dhe lehtésojé aksesin né shérbimet e vaksinimit dhe pro-
movimit t& shéndetit pér emigrantét e sapoardhur (NMV). Ky veprim do té rrisé
gjithashtu kapacitetin e sistemit shéndetésor pér t'iu pérgjigjur ¢éshtjeve té
edukimit té vaksinimit.

TERMINOLOGIE ESENTIAL;\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 7
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Prin furnizarea si impartasirea informatiilor esentiale legate de vac-
cinuri Tntr-un mod usor de utilizat, va creste capacitatea profesionistilor
vizati s militeze pentru accesul migrantilor nou sositi la vaccinare.

Profesionistii vizati mentionati mai sus sunt toti cei care intalnesc
migrantii nou sositi in munca lor de zi cu zi, precum mediatorii culturali,
operatorii care lucreaza in sistemele de primire pentru refugiati si solici-
tanti de azil, profesorii de limba pentru migranti, asistentii sociali, liderii
comunitari, liderii religiosi, etc.

Glosarul de Termeni Esentiali despre Vaccinare este organizat in
doua sectiuni: prima contine termeni legati de terminologia vaccinarii,
iar a doua este dedicata terminologiei legate de contextul specific al
organizarii sistemului de sanatate in tara. Termenii nu sunt organiza-
ti in ordine alfabetica, ci urmeaza o cale logica care poate imbunatati
intelegerea utilizatorilor asupra conceptelor si ii sprijina in procesul de
vaccinare.

Duke ofruar dhe ndaré informacionin thelbésor té vaksinés né njé ményré
miqésore pér pérdoruesit, do té rrisé kapacitetin e profesionistéve té synuar pér
té mbrojtur aksesin e emigrantéve té sapoardhur né vaksinim.

Profesionistét e lartpérmendur jané té gjithé ata gé ndeshen me emigranté
té sapoardhur né punén e tyre té pérditshme, si ndérmjetés kulturoré, operatoré
gé punojné né sistemet e prities pér refugjatét dhe azilkérkuesit, mésuesit e
gjuhés pér emigrantét, punonjésit socialé, drejtuesit e komunitetit, udhéheqésit
fetaré, efj..

Fjalori i termave thelbésoré rreth vaksinimit éshté i organizuar né dy sek-
sione: i pari pérmban terma qé lidhen me terminologjiné e vaksinimit dhe i dyti
i kushtohet terminologjisé qé lidhet me kontekstin specifik t& organizimit té sis-
temit shéndetésor né vend. Termat nuk jané té organizuar sipas rendit alfabetik,
por ndjekin njé rrugé logjike gé mund té pérmirésojé kuptimin e koncepteve nga
pérdoruesit dhe t'i mbéshtesé ata né procesin e vaksinimit.

TERMINOLOGIE ESENTIAL;\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 8
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Aceasta unealta a fost denumita Glosar de Termeni Esentiali des-
pre Vaccinare, deoarece cuprinde cativa termeni explicati intr-un mod
complet, dar simplu, care furnizeaza toate informatiile necesare celor
care se apropie de vaccinare, n special celor fara cunostinte medicale.

Printre termenii selectati se afla si cativa care, datorita complexitatii
lor mai mari, pot necesita explicatii mai detaliate.

Acesti termeni au fost etichetati cu un * pentru a recomanda un
posibil contact cu o persoana medicala. Prin urmare, aceasta unealta
incurajeaza, de asemenea, interactiunea cu personalul din domeniul
sanatatii, crescand astfel si aderenta la serviciile de vaccinare, in timp
ce furnizeaza informatii cat mai complete posibil.

Ky mjet &shté quajtur Fjalori i termave thelbésoré té vaksinimit sepse pérm-
ban disa terma té€ shpjeguar né njé ményré gjithépérfshirése por té thjeshté qé
ofron té gjithé informacionin e nevojshém pér ata qé i déshirojné vaksinimin,
vecganérisht ata pa njohuri mjekésore.

Ndér termat e pérzgjedhur ka edhe disa té cilét, pér shkak t&€ kompleksitetit
té tyre mé t€ madh, mund té kérkojné shpjegime mé té hollésishme

Kéto terma jané shénuar me * pér té sugjeruar kontaktin e mundshém me
njé profesionist mjekésor. Prandaj, ky mjet inkurajon edhe ndérveprimin me per-
sonelin e kujdesit shéndetésor, duke rritur késhtu respektimin e shérbimeve té
vaksinimit, duke ofruar njé informacion sa mé té ploté.

TERMINOLOGIE ESENTIAL;\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 9
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In permanenta cautare a literatiei in domeniul sanatétii, acest docu-
ment se bazeaza si pe regulile celor 3A: Accurate (Precis), Accessible
(Accesibil) si Actionable (Fezabil).

Precizia, in ceea ce priveste practicile de literatie in domeniul sana-
tatii, nu Tnseamna diminuarea informatiilor sau distorsionarea preciziei
stiintifice, c¢i urmareste prezentarea informatiilor intr-un mod precis si
cuprinzator, pastrand in acelasi timp celelalte caracteristici.

Unul dintre punctele de referinta in redactarea definitiilor a fost utili-
zarea unui limbaj simplu, care sa faca ca informatiile despre sanatate sa
fie usor de inteles si de utilizat pentru toaté lumea. S-a acordat o atentie
deosebita alegerii cuvintelor, structurii frazelor si tonului.

Né ndjekjen e vazhdueshme té shkrim-leximit shéndetésor, ky dokument
bazohet gjithashtu né rregullat e 3A-ve: i sakté, i aksesueshém dhe i zbat-
ueshém.

Saktésia, pér sa i pérket praktikave t€ edukimit shéndetésor, nuk nénkupton
pakésimin e informacionit apo shtrembérimin e saktésisé shkencore, por synon
té paragesé informacionin né ményreé té sakté dhe gjithépérfshirése duke ruaj-
tur karakteristikat e tjera.

Njé nga standardet né hartimin e pérkufizimeve ishte pérdorimi i gjuhés sé
thjeshté gé do ta bénte informacionin shéndetésor té lehté pér t'u kuptuar dhe
pérdorur nga té gjithé. Vémendje e veganté iu kushtua zgjedhjes sé fjaléve,
strukturés sé fjalisé dhe tonit.

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 10
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Accesibilitatea se refera la modul in care documentul trebuie circulat
si sa fie la indeméana Migrantilor Nou Veniti (MNV). Cu toate acestea,
beneficiarii Glosarului sunt profesionistii cei mai apropiati de MNV. Prin
intermediul lor, se doreste promovarea circulatiei informatiilor despre
imunizare si incercarea de a elimina unele dintre barierele care impiedi-
ca accesul MNV la vaccinare.

In cele din urmé, este important s& furnizam informatii fezabile lega-
te de vaccinuri si de caile de vaccinare. Aceasta inseamna ca glosarul
trebuie sa ramana o unealta utila in mainile celor care o folosesc.

Acest lucru este valabil in special in ceea ce priveste a doua sec-
tiune a Glosarului de Termeni Esentiali despre Vaccinare, care contine
terminologia legata de contextul specific al organizarii sistemului de sa-
natate din tarile partenere ale consortiului de proiect (Cipru, Germania,
Grecia, Italia, Malta, Polonia, Romania, Spania).

Aksesi i referohet ményrés se si dokumenti duhet té garkullohet dhe i akses-
ueshém pér Emigrantét e sapoardhur (NMV). Megjithaté, pérfituesit e Fjalorit
jané profesionistét mé té afért me MNV. Népérmijet tyre, ata duan t€ promovojné
garkullimin e informacionit pér imunizimin dhe pérpigen té heqin disa nga barri-
erat gé pengojné aksesin e MNV né vaksinim.

Sé fundi, éshté e réndésishme té sigurohet informacion i mundshém né
lidhje me vaksinat dhe rrugét e vaksinimit. Kjo do té thoté se fjalori duhet té
mbetet njé mjet i dobishém né duart e atyre qé e pérdorin até.

Kjo éshté vecanérisht e vérteté né lidhje me seksionin e dyté té Fjalorit té
Termave Thelbé&sore mbi Vaksinimin, i cili pérmban terminologji né lidhje me
kontekstin specifik t& organizimit té sistemit shéndetésor né vendet partnere té
konsorciumit té projektit (Qipro, Gjermani, Greqi, Itali, Malté, Poloni, Rumani,
Spanjé)

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 11
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Pe Scurt

Scopurile Glosarului de Termeni Esentiali

despre Vaccinare sunt urmatoarele:

Qéllimet e Fjalorit té Termave Thelbésore
mbi Vaksinimin jané si vijon:

Informarea profesionistilor vizati cu privire la
termenii cheie legati de vaccinare, astfel incat
acestia sa poata aborda preocuparile legate de
vaccinare ale migrantilor nou veniti (MNV).

Informimi i profesionistéve pérkatés pér kushtet
kryesore té vaksinimit né ményré gé ata té¢ mund
té adresojné shgetésimet e vaksinimit t& emi-
grantéve té sapoardhur (NMV).

Responsabilizarea profesionistilor vizati prin fur-
nizarea de informatii clare si usor de inteles des-
pre imunizare, in vederea consolidarii procesului
de vaccinare.

Pérgjegjshméria e profesionistéve té interesuar
duke ofruar informacion té garté dhe té lehté pér
t'u kuptuar rreth imunizimit, me géllim forcimin e

procesit té vaksinimit.

Partajarea cunostintelor despre modul in care
functioneaza sistemul de sanatate si oferta de
vaccinare in fiecare tara specifica si terminologia
utilizata in mod specific in fiecare dintre ele.

Shpérndarja e njohurive pér ményrén se si funk-
sionon sistemi shéndetésor dhe oferta e vaksin-
imit né secilin vend specifik dhe terminologjiné e
pérdorur né ményré specifike né secilin prej tyre

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE
GLOSAR TERME THELBESORE PER VAKSINIMIN
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SECTIUNEA 1

Terminologie
esentiala legata
de vaccinare:

Termenii cu (*): Definitile de mai jos
reprezinta explicatii simple ale terme-
nilor importanti legati de vaccinare.
Daca sunt necesare explicatii supli-
mentare, este cel mai bine sa consul-
tati un profesionist medical.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE ROM - AL 13
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Germeni

Acestia sunt microorganisme minus-
cule care pot fi vazute doar cu ajuto-
rul unui microscop. Exista multe tipuri
diferite de microorganisme, cum ar fi
bacteriile, virusurile, fungi si algele. Nu
toate microorganismele cauzeaza boli
la oameni, dar unele pot.

Mikrobet

Kéta jané mikroorganizma té vegjél g¢ mund
té shihen vetém me ndihmén e njé mikroskopi.
Ka shumé lloje t&€ ndryshme té mikroorganiz-
mave si bakteret, viruset, kérpudhat dhe algat.
Jo té gjithé mikroorganizmat shkaktojné sém-

undje tek njerézit, por disa munden.

©00000000000000000000000000000000000000000000

Infectie

Este o conditie care apare atunci cand
un microorganism potential periculos
(virus, bacterie, fungi etc.) reuseste
sa intre in corpul nostru si sa se
inmulteasca, luptédnd impotriva siste-
mului nostru imunitar. Infectiile apar
tot timpul, insa in mai multe cazuri nici
nu le observam. De fapt, atunci cand
corpul nostru functioneaza corect, in-
fectiile pot sa nu provoace simptome.
O persoana cu o infectie nu transmite
intotdeauna infectia altor oameni.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Infeksioni

Eshté njé gjendje qé shfaget kur njé mikroor-
ganizém potencialisht i rrezikshém (virus, ba-
ktere, kérpudha etj.) arrin t& hyjé né trupin toné
dhe té shumohet, duke luftuar kundér sistemit
toné imunitar. Infeksionet ndodhin gjaté gjithé
kohés, por né shumeé raste as g€ i vémeé re. Né
fakt, kur trupi yné funksionon si¢ duhet, infek-
sionet mund té mos shkaktojné simptoma. Njé
person me njé infeksion nuk ja ngjit gjithmoné
infeksionin te njerézit e tjeré.

ROM - AL 14
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Boala Infectioasa

Este o boala care poate sa se
dezvolte dintr-o infectie, rezultand
aparitia simptomelor. Aceasta se in-
tdmpla deoarece, din diverse motive,
corpul nostru nu poate lupta impotriva
microorganismului care a cauzat in-
fectia. in afara de vizita la un medic,
se pot efectua diverse teste diagnos-
tice pentru a afla daca aveti o boala in-
fectioasa sau nu. Alegerea testului de
efectuat (frotiuri, teste de cultura, teste
de sange, examinari instrumentale
etc.) depinde de tipul de boala. Daca
aveti indoieli sau intrebari despre teste
diagnostice pentru bolile infectioase,
puteti intreba personalul medical.

Vaccin - Boala Prevenibila

Este o boala care poate fi prevenita
prin vaccinare. Mai multe boli in-
fectioase (de exemplu, poliomielita,
tetanosul, rujeola, COVID-19) pot fi
evitate sau simptomele lor pot fi re-
duse, datorita vaccinarii. Din pacate,
nu exista vaccin pentru unele boli in-
fectioase.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Seémundja Infektive

Eshté njé sémundje gé& mund t& zhvillohet
nga njé infeksion, duke rezultuar né shfagjen
e simptomave. Kjo ndodh sepse, pér arsye té
ndryshme, trupi yné nuk mund té€ luftojé kundér
mikroorganizmit q& shkaktoi infeksionin. Pérv-
ec vizités te mjeku, mund té€ kryhen edhe te-
ste té€ ndryshme diagnostikuese pér té kuptuar
nése keni ndonjé sémundje infektive apo jo.
Zgjedhja e analizés gé do té kryhet (testi, ana-
lizat e kulturés, analizat e gjakut, ekzaminimet
instrumentale etj.) varet nga lloji i sémundjes.
Nése keni dyshime ose pyetje né lidhje me te-
stet e pércaktimit t&€ diagnozés pér sémundjet
infektive, mund té pyesni personelin mjekésor.

Vaksina - Séemundje
Parandaluese

Eshté njé sémundje & mund té parandalohet
me vaksinim. Shumé sémundje infektive (p.sh.
poliomieliti, tetanusi, fruthi, COVID-19) mund
té parandalohen ose té reduktohen simptomat
e tyre, falé vaksinimit. Fatkegésisht, nuk ka va-

ksiné pér disa sémundje infektive.

ROM - AL 15
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Sistemul Imunitar

Este un sistem complex in interiorul
corpului nostru care ne protejeaza de
boli atunci cand functioneaza corect.
El este format din mai multe elemente
(cum ar fi organele, tesuturile, celulele
etc.), inclusiv anticorpi.

Stare Imunitara

Este starea in care se afla sistemul
nostru imunitar in mod general si de-
pinde foarte des de starea generala
de sanatate a unei persoane. Pute-
rea sistemului nostru imunitar este
afectata de cateva lucruri: daca avem
deja o boala sau nu, daca luam anu-
mite tipuri de medicamente etc. Este
influentatd si de ceea ce mancam si
de unele obiceiuri de viata, cum ar fi
fumatul, consumul excesiv de alcool,
sedentarismul, somnul insuficient sau
stresul. Starea imunitara poate bene-
ficia Tn mod semnificativ de vaccinare,
deoarece o intareste, facand mai di-
ficila aparitia bolii. Fiecare vaccin im-
bunatatteste starea imunitara impotri-
va unei boli specifice.

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE

GLOSAR TERME THELBESORE PER VAKSINIMIN

Sistemi imunitar

Eshté njé sistem kompleks brenda trupit toné
gé na mbron nga sémundjet kur funksionon
si¢c duhet. Ai pérbéhet nga disa elementé (si
organet, indet, gelizat, etj.), duke pérfshiré an-
titrupat.

Statusi imunitar

Eshté gjendja né t& cilén éshté sistemi yné
imunitar né pérgjithési dhe shumé shpesh va-
ret nga shéndeti i pérgjithshém i njé personi.
Forca e sistemit toné imunitar ndikohet nga
disa gjéra: nése tashmé kemi njé sémundje
apo jo, nése marrim disa lloje ilagesh, etj. Ajo
ndikohet gjithashtu nga ajo gé hamé dhe disa
zakone té jetesés, si duhani, konsumimi i te-
pért i alkoolit, ményra e jetesés sedentarizmi,
pagjumésia ose stresi. Statusi imunitar mund
té pérfitojé ndjeshém nga vaksinimi, pasi e for-
con até, duke e béré mé té véshtiré sémund-
jen. Cdo vaksiné pérmiréson statusin imunitar
kundér njé sémundjeje specifike.

ROM - AL
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Raspuns Imun la Vaccin

Este reactia sistemului imunitar la
stimulul produs de un vaccin care va
dezvolta imunitatea. Raspunsul imita
o intalnire cu un anumit microorga-
nism infectios fara riscul de infectare
propriu-zisa.

S

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Imunitate Colectiva

Este o conditie care se stabileste
atunci cand majoritatea populatiei,
intr-o fara sau regiune, este imunizata
impotriva unui anumit microorganism,
fie prin vaccinare, fie pentru ca s-au
recuperat dupa infectie. Acest lucru
reduce in mod semnificativ circulatia
acelui microorganism, extinzand efec-
tele protectoare catre persoanele care
nu au putut fi vaccinate din cauza
contraindicatjilor specifice.

Vaccin

Este un tip specific de medicament
care ajuta organismul nostru sa-si
intareasca sistemul imunitar si sa
previna posibilele daune cauzate de
infectarea anumitor microorganisme.
Previne aparitia unei boli sau reduce
simptomele eventuale. Vaccinurile
disponibile in prezent sunt sigure si
eficiente. «Sigur» inseamna ca au tre-
cut (ca si medicamentele) standardele
de siguranta impuse de organizatiile
internationale si nationale de control.
«Eficient» inseamna ca capacitatea
lor de a preveni infectiile si bolile a fost
dovedita stiintific.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Imunizimi kolektiv

Eshté njé gjendje qé krijohet kur shumica e
popullsis€, né njé vend ose rajon, imunizohet
kundér njé mikroorganizmi t€ caktuar, qofté
népérmjet vaksinimit ose sepse jané shéruar
nga infeksioni. Kjo redukton ndjeshém qar-
kullimin e atij mikroorganizmi, duke zgjeruar
efektet mbrojtése tek njerézit gé nuk mund té
vaksinohen pér shkak té kundérindikacioneve
specifike.

Vaksina

Eshté njé lloj i veganté ilaci g& ndihmon trupin
toné té forcojé sistemin e tij imunitar dhe té
parandalojé démtimet e mundshme té shka-
ktuara nga infeksioni me mikroorganizma té
caktuar. Parandalon shfagjen e njé sémund-
jeje ose zvogélon simptomat e mundshme.
Vaksinat e disponueshme aktualisht jané té
sigurta dhe efektive. "l sigurt" do té thoté se
ata kané kaluar (si ilacet e zakonshme) stan-
dardet e sigurisé té vendosura nga organizatat
ndérkombétare dhe kombétare té kontrollit.
"Efektive" do té thoté se aftésia e tyre pér té
parandaluar infeksionin dhe sémundjet éshté
vértetuar shkencérisht.

ROM - AL
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Vaccinare

Este administrarea unuia sau mai
multor vaccinuri in acelasi timp. Cele
mai multe vaccinuri sunt administrate
prin injectie Th anumite parti ale corpu-
lui: cel mai frecvent in bratul superior,
in unele cazuri (de exemplu, la copii)
in partea inferioara a corpului; unele
pot fi administrate oral (de exemplu,
prin gura).

Vaksinimi

Eshté administrimi i njé ose mé shumé vak-
sinave né té njéjtén kohé. Shumica e vaksi-
nave jepen me injeksion né pjesé té vecanta
té trupit: mé sé shpeshti né pjesén e sipérme
té krahut, né disa raste (p.sh. te fémijét) né
pjesén e poshtme té trupit; disa mund té jepen
nga goja (p.sh. nga goja).

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE
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Efect Secundar / Eveni-
ment Advers (Reactie)

Acestea sunt efecte enervante pe
care le putefi experimenta dupa vac-
cinare, datorate actjunii unuia sau mai
multor componente ale vaccinului.
De obicei, aceasta se manifesta prin
durere la locul injectarii sau o usoara
febra. Rareori poate aparea o reactie
mai grava. Trebuie sa informati in-
totdeauna personalul medical daca
aveli o reactie severa dupa vaccinare.
Toate efectele secundare majore /
evenimentele adverse sunt colectate
si evaluate periodic de autoritatile
competente pentru a asigura sigu-
ranta vaccinurilor.

Anamneza Vaccinala (de-
numita si Istoric Medical)

Este o colectie de informatii despre
starea dumneavoastra de sanatate,
medicamentele pe care le luatj si orice
afectiuni pe care le aveti sau le-ati
avut in prezent. Vi se cere, de aseme-
nea, ce alte vaccinari atj facut deja si
daca au fost inregistrate reactii, cum
ar fi febra, reactii alergice, etc. Aceste
informatii sunt importante pentru a
exclude orice contraindicatii la vacci-
nare. Informatiile colectate nu vor fi in
niciun caz divulgate.
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Efekti anésor / Ngjarja e
padéshiruar (reaksioni)

Kéto jané efekte té bezdisshme gé mund té
pérjetoni pas vaksinimit, pér shkak té& vepri-
mit t& njé ose mé shumé pérbérésve té vak-
sinés. Kjo zakonisht manifestohet me dhimbje
né vendin e injektimit ose njé temperaturé té
lehté. Rrall€, mund t€ ndodhé njé reaksion mé
serioz. Gjithmoné duhet t'i tregoni personelit
mjekésor nése keni njé reaksion té réndé pas
vaksinimit. Té gjitha efektet kryesore anésore
/ ngjarjet negative mblidhen dhe vlerésohen
periodikisht nga autoritetet kompetente pér té
garantuar siguriné e vaksinave.

Anamneza e vaksinimit

(e quajtur edhe Historik
Mjekésor)

Eshté njé koleksion informacioni rreth shénd-
etit tuaj, ilageve gé merrni dhe ¢do gjendje gé
keni ose keni pasur aktualisht. Gjithashtu ju
pyesin se ¢faré vaksinash té tjera keni béré
tashmé dhe nése éshté regjistruar ndonjé re-
aksion, si ethe, reaksione alergjike, etj. Ky in-
formacion éshté i réndésishém pér té pérjas-
htuar ¢do kundérindikacion ndaj vaksinimit.
Informacioni i mbledhur nuk do té zbulohet

né asnjé rrethané.
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Documentele de
Vaccinare (denumite si
Certificate de Vaccinare
sau Imunizare)

Acestea sunt documente personale
care arata ce vaccinari, impreuna cu
numarul de doze si data administrarii,
ati primit anterior, inclusiv cele pri-
mite Tn alte tari. Este foarte important
sa aveti intotdeauna un inregistrare
actualizata a vaccinarilor anterioare
pentru a le putea prezenta.

Curs de Vaccinare / Ciclu
de Vaccinare

Este o indicatie cu privire la cate doze
si in ce intervale de timp ar trebui sa
primii un vaccin specific. Acest lucru
este important pentru a avea cea mai
buna protectie impotriva bolii pentru
care vaccinul este preventiv. Majori-
tatea vaccinurilor, pentru a funciiona
in cel mai bun mod, necesita multiple
doze sau trebuie administrate de mai
multe ori pe parcursul vietii la intervale
de timp specifice, cunoscute sub de-
numirea de «doze de rapel».

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Dokumentet e vaksinimit
(té quajtura edhe
Certifikatat e Vaksinimit
ose Imunizimit)

Kéto jané dokumente personale gé tregojné se
cilat vaksina, sé bashku me numrin e dozave
dhe datén e administrimit, keni marré mé paré,
duke pérfshiré ato t&€ marra né vende té tjera.
Eshté shumé e réndésishme qé gjithmoné té
keni njé té& dhéna té pérditésuar té vaksinime-
ve té méparshme pér t'i paraqitur ato.

Kursi i vaksinimit / Cikli i
vaksinimit

Ky éshté njé tregues se sa doza dhe né ¢faré
intervalesh duhet t& merri njé vaksiné spe-
cifike. Kjo éshté e réndésishme pér t&€ pasur
mbrojtien mé té miré kundér sémundjes pér té
cilén vaksina éshté parandaluese. Shumica e
vaksinave, pér té funksionuar né ményrén mé
té miré té tyre, kérkojné doza té shumta ose
duhet té jepen disa heré gjaté jetés né inter-
vale kohore specifike, t& njohura si "doza pérf-

orcuese".
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Doza de Rapel sau
«Rapel»

Este o doza suplimentara a unui vac-
cin care a fost deja administrat inainte.
Acest lucru se datoreaza faptului c3,
in mod normal, in timp, efectele pro-
tectoare ale vaccinarii tind sa se dimi-
nueze, astfel ca este necesar sa se
intareasca in continuare sistemul imu-
nitar impotriva unei boli infectioase.
Numai anumite tipuri de vaccinuri ne-
cesita o doza de rapel.

Doza perforcuese ose
"Perforcues/Rapel”

Eshté njé dozé shtesé e njé vaksine qé ta-
shmé éshté administruar mé paré. Kjo ndodh
sepse normalisht, me kalimin e kohés, efektet
mbrojtése té vaksinimit priten t€ zbehen, ndaj
éshté e nevojshme té forcohet mé tej siste-
mi imunitar kundér njé sémundijeje infektive.
Vetém disa lloje té vaksinave kérkojné njé
dozé pérforcuese.

Grupuri cu Risc Ridicat

Este un grup de persoane -care,
din diferite motive, cum ar fi varsta
inaintata, anumite tipuri de ocupatii,
prezenta anumitor boli debilitante etc.,
li se recomanda sa primeasca anu-
mite vaccinuri specifice pentru a fi mai
bine protejate.

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE

GLOSAR TERME THELBESORE PER VAKSINIMIN

Grupet me rrezik té larté

Eshté njé grup njerézish qé pér arsye té ndry-
shme, si mosha e kaluar, disa lloje profesione-
sh, prania e disa sémundjeve dobésuese efj.,
rekomandohet t& marrin disa vaksina specifike

pér té€ gené t€ mbrojtura mé miré.
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Plan de Preventie prin
Vaccinare

Este un document guvernamental national/
regional care descrie toate vaccinarile pe care
populatia le poate sau ar trebui sa le primeasca.
Acest plan este actualizat periodic si este re-
dactat in functie de bolile cele mai frecvente
in tara si de grupurile de persoane cu cel mai
mare risc (de exemplu, varstnicii). Scopul sau
este de a imbunata ti starea de sanatate a po-
pulatiei generale si de a mentine un nivel bun
de sanatate Tn comunitate.

©0000000000000000000000000000000000000000000

Schema de Imunizare

Este un calendar, formulat pe baza unui Plan
National de Vaccinare, care contine toate infor-
matiile despre ce vaccinari ar trebui efectuate,
numarul de doze pe vaccin, la ce varsta si ce
vaccinuri sunt recomandate sau obligatorii.

Plani i Parandalimit
népérmjet Vaksinimit

Eshté njé dokument geveritar kombéta/rajonal
gé pérshkruan té gjitha vaksinat gé mund ose
duhet té béjé popullsia. Ky plan pérditésohet
rregullisht dhe shkruhet sipas sémundjeve mé
té shpeshta né vend dhe grupeve té personave
me rrezikshméri mé té larté (p.sh. t&¢ moshua-
rit). Qéllimi i tij éshté t& pérmirésojé shéndetin
e popullatés sé pérgjithshme dhe té ruajé njé
nivel t& miré té shéndetit né komunitet.

Skema e Imunizimit

Eshté njé kalendar, i formuluar mbi bazén e
njé Plani Kombétar té Vaksinimit, i cili pérmb-
an té gjithé informacionin se cilat vaksina
duhet té kryhen, numrin e dozave pér vak-
siné, né cilén moshé dhe cilat vaksina reko-
mandohen ose jané té detyrueshme.

TERMINOLOGIE ESENTIALA LEGATA DE VACCINARE
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Vaccinuri Obligatorii

Este o vaccinare care trebuie efectuata pentru
a putea merge la serviciu, la scoala sau pentru
a participa la viata sociala. Vaccinurile obliga-
torii variaza de la tara la tara, uneori de la re-
giune la regiune. Cu toate acestea, nu toate
tarile europene au vaccinuri obligatorii. in cir-
cumstante exceptionale, o vaccinare poate de-
veni obligatorie pentru a preveni raspandirea si
severitatea unor boli. Vaccinurile obligatorii sau
recomandate pot fi gratuite sau pot fi supuse
unei taxe.

Consimttaméant Informat

Este o permisiune pe care o acordati profe-
sionistului pentru a va administra vaccinul.
Poate fi acordat verbal sau prin semnarea unui
formular, dupa ce afi primit informatii despre
beneficiile si potentialele efecte secundare ale
vaccinarii pe care o veti primi.
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Vaksinat e Detyrueshme

Eshté njé vaksinim qé duhet béré pér té vajtur
né puné, né shkollé apo t& marrésh pjesé né
jetén shoqérore. Vaksinat e detyrueshme ndry-
shojné nga vendi né vend, ndonjéheré nga
rajoni né rajon. Megjithaté, jo té gjitha vendet
evropiane kané vaksina té€ detyrueshme. Né
rrethana té jashtézakonshme, njé vaksinim
mund té béhet i detyrueshém pér té paranda-
luar pérhapjen dhe ashpérsiné e sémundjeve
té caktuara. Vaksinat e detyrueshme ose té
rekomanduara mund té jené falas ose me pa-
geseé.

Pélgimi i informuar

Eshté njé leje qé i jepni profesionistit pér té
administruar vaksinén tuaj. Mund té jepet me
gojé ose duke nénshkruar njé formular pasi
tju jepet informacion pér pérfitimet dhe efek-
tet anésore t& mundshme té vaksinés gé do
té béni.
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Centrele Regionale de
Azil (exista 6 in Romania
in: Bucuresti, judetul Timis,
judetul Maramures Judetul
Suceava, judetul Galati si
judetul Giurgiu)

Centrele Regionale de Azil sunt locurile unde
persoanele care au ajuns in Romania si au
depus cerere de azil sunt cazate in timpul
asteptarii procedurii de azil. Ele ofera servicii
de baza si sprijin persoanelor aflate in nevoie,
inclusiv cazare, mese, asistentd medicala de
baza si informatii legate de procesul de azil.
Acestea sunt gestionate de Inspectoratul Ge-
neral pentru Imigréari-Directia pentru Azil.

Inspectoratul General
pentru Imigrari-Directia
pentru Azil si Integrare

Inspectoratul General pentru Imigrari (IGI)-Di-
rectiile pentru Azil si Integrare este o institutie
publica din Romania responsabila cu gesti-
onarea si supravegherea procesului de azil.
Aceasta functioneaza in cadrul Ministerului
Afacerilor Interne si are un rol crucial in gesti-
onarea cererilor de azil si acordarea statutului
de refugiat.
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Qendrat Rajonale té
Azilit (ka 6 né Rumani né:
Bukuresht, Qarku Timis,
Qarku Maramures, Qarku
Suceava, Qarku Galati dhe
Qarku Glurglu)

Qendrat Rajonale té Azilit jané vendet ku
strehohen personat g€ kané mbérritur né
Rumani dhe kané paraqitur njé kérkesé

pér azil né pritje té€ procedurés sé azilit. Ato
ofrojné shérbime dhe mbéshtetje bazé pér
njerézit né nevojé, duke pérfshiré strehimin,
ushqimin, kujdesin bazé shéndetésor dhe
informacionin né lidhje me procesin e azilit.
Menaxhohen nga Inspektorati i Pérgjithshém i
Emigracionit — Drejtoria pér Azil.

Inspektorati |
Pérgjithshém i
Emigracionit — Drejtoria
péer Azil dhe integrim

Inspektorati i Pérgjithshém pér Imigracionin
(IGl) -
institucione publike né Rumani pérgjegjése

Drejtorité pér Azilin dhe Integrimin jané

pér menaxhimin dhe mbikéqyrjen e procesit té
azilit. Ato veprojné né kuadér té Ministrisé sé
Punéve té€ Brendshme dhe kané njé rol ven-
dimtar né menaxhimin e kérkesave pér azil

dhe dhénien e statusit té refugjatit.
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Ministerul Sanatatii,
Directiile de Sanatate

Ministerul Sanatatii din Romania este depar-
tamentul guvernamental responsabil de sis-
temul de sanatate al tarii. Acesta stabileste
politici, reglementari si orientari referitoare la
sistemul de sanatate, coordoneaza serviciile
de sanatate si supravegheaza implementarea
programelor de sanétate. Tn cadrul Ministeru-
lui Sanatatii, exista Directii de Sanatate care
gestioneaza diferite aspecte ale sistemului de
sanatate, cum ar fi sanatatea publica, serviciile
medicale, resursele umane n sanatate, farma-
cia etc.

®)

=

Ministria e Shéndeteéesise,
Drejtorité e Shéndetit

Ministria Shéndetésisé né Rumani éshté de-
partamenti geveritar pérgjegjés pér sistemin
shéndetésor té vendit. Ajo vendos politika,
rregullore dhe udhézime pér sistemin shénd-
etésor, koordinon shérbimet shéndetésore dhe
mbikéqyr zbatimin e programeve shéndetéso-
re. Né kuadér t€ Ministrisé sé Shéndetésisé
funksionojné Drejtorité e Shéndetésisé qé
menaxhojné aspekte t& ndryshme té sistemit
shéndetésor, si shéndeti publik, shérbimet
mjekésore, burimet njerézore né shéndetési,

farmaci et].

+
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|
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Directiile de Sanatate
Publica Judetene (exista
42, cate una in fiecare
judet, inclusiv Bucuresti)

Rolul principal al Directiilor de Sanatate Pu-
blica Judetene este de a implementa si aplica
politici si programe de sanatate publica in regi-
unile respective. Acestea functioneaza sub su-
pravegherea Ministerului Sanatatii si colabo-
reaza cu furnizorii locali de servicii de sanatate,
municipalitatile si alte institutii relevante pentru
a asigura bunastarea populatiei. Directiile de
Sanatate Publica Judetene desfasoara activi-
tati de supraveghere epidemiologica, promo-
vare a sanatatii, control al bolilor, pregatire si
coordonare a raspunsului in situatii de urgenta
si altele in scopul protejarii sanatatii publice la
nivel local.

Registrul Electronic
National de Vaccinare

Registrul Electronic National de Vaccinare
(RENV) reprezinta aplicatia electronica folosita
n vederea raportarii online a vaccinarilor admi-
nistrate pe teritoriul Romaniei. in prezent, sunt
inregistrate doar vaccinarile anti-COVID-19
pentru fiecare persoana vaccinata.

Pentru mai multe informatii: https://renv.ro/
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Drejtorite e Shéndetit
Publik te Rretheve (jané
42, njé né ¢do rreth, duke
pérfshiré Bukureshtin)

Roli kryesor i Drejtorive t&€ Shéndetit Publik té
Rrethit éshté implementimi dhe zbatimi i poli-
tikave dhe programeve té shéndetit publik né
rajonet pérkatése. Ato veprojné nén mbikéqyr-
jen e Ministrisé s& Shéndetésisé dhe bash-
képunojné me furnitorét lokalé t€ shérbimeve
shéndetésore, komunat dhe institucionet e
tiera pérkatése pér té siguruar mirégenien e
popullatés. Drejtorité e Shéndetit Publik té
Rretheve kryejné aktivitete t€ mbikéqyrjes
epidemiologjike, promovimin e shéndetit, kon-
trollin e sémundjeve, pérgatitien dhe koordin-
imin e reagimit né situata emergjente dhe té
tiera me géllim e mbrojties sé shéndetit publik
né nivel lokal

Regjistri Kombetar
Elektronik | Vaksinimit

Regjistri Kombétar Elektronik i Vaksinimit
(RENV) éshté aplikacioni elektronik gé pérd-
oret pér raportimin online té€ vaksinimeve té
administruara né territorin e Rumanisé. Aktua-
lisht, vetém vaksinimet kundér COVID-19 jané
regjistruar pér ¢do person té vaksinuar.

Pér mé shumé informacion: https://renv.ro/
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Scl]eme_a yg vaccirlal_'e
aplicabila in Romania

in Romania, exista un program oficial reco-
mandat pentru vaccinarea tuturor persoane-
lor eligibile in functie de véarsta. Calendarul de
vaccinare este revizuit periodic. Costul vacci-
nurilor din programul national este acoperit de
catre stat.

Pentru mai multe informatii: https://cnscbt.ro/
index.php/calendarul-national-de-vaccinare

Spitalul de Boli
Infectioase cu Centre de
Vaccinare (Centrele de
vaccinare din Romania)

In Romania, exista Spitale de Boli Infectioase
care servesc si ca Centre de Vaccinare. Aces-
te spitale au un rol crucial in eforturile de vacci-
nare ale tarii prin furnizarea unui spatiu dedicat
administrarii vaccinurilor impotriva bolilor in-
fectioase. In Romania, exista 10 spitale de boli
infectioase care ofera aceasta facilitate.

TERMINOLOGIE ESENTIALZ\ LEGATA DE VACCINARE
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Skema e vaksinimit e
zbatueshme neé Rumani

Né Rumani, ekziston njé program zyrtar i reko-
manduar pér vaksinimin e té gjithé personave
i pérshtatur né funksion t¢ moshave. Kalen-
dari i vaksinimit rishikohet periodikisht. Kostot
e vaksinave né programin kombétar mbulohet
nga shteti

Pér mé shumé informacione: https://cnscbt.ro/
index.php/calendarul-national-de-vaccinare

Spitalii Semundjeve
Infektive me gendra
vaksinimi (gendrat e
vaksinimit né Rumani)

Né Rumani ka Spitale t&¢ Sémundjeve Infektive
qgé shérbejné edhe si gendra vaksinimi. Kéto
spitale luajné njé rol vendimtar né pérpjekjet
pér vaksinimin e vendit duke ofruar hapésiré
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Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate /
Casele de Asigurari de
Sanatate Judetene

Casa Nationala de Asigurari de Sanatate
(CNAS) din Romania este institutia centrala
responsabila cu gestionarea sistemului natio-
nal de asigurari de sanatate. Aceasta functio-
neaza in cadrul Ministerului Sanatatii.

Casele de Asigurari de Sanatate Judetene sunt
structurile regionale ale CNAS, responsabile
de administrarea si implementarea sistemului
de asigurari de sanatate la nivel judetean.
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Instituti Kombeétar

i Sigurimeve
Shendetéesore /
Institutet e Sigurimeve
Shéndetésore te
Rretheve

Instituti Kombétar i Sigurimeve Shéndetésore
(CNAS/IKSSH) né Rumani éshté institucioni
gendror pérgjegjés pér menaxhimin e sistemit
kombétar té sigurimeve shéndetésore.

Ai funksionon né kuadér té Ministrisé sé
Shéndetésisé. Institutet e Sigurimeve Shénd-
etésore té Rrethit jané strukturat rajonale té
IKSSH, pérgjegjése pér administrimin dhe
zbatimin e sistemit té sigurimeve shéndetéso-

re né nivel garku.
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Cabinetele Medicale ale
Medicilor de Familie

Medicul de familie este furnizorul de ingrijiri
medicale care coordoneaza si integreaza ser-
vicile medicale furnizate pacientilor. Acestia
efectueaza consultatii, tratamente si, in functie
de necesitati, ofera trimiteri catre medici spe-
cialisti pentru toti pacientii asigurati de pe lista
lor. De obicei, pacientii se inregistreaza la me-
dicii de familie aflati in apropiere de locul de
resedinta.

Medicul de familie reprezinta primul punct de
contact al unui pacient in cadrul sistemului de
sanatate. Doctorul poate trimite pacientul catre
un spital, o farmacie sau un medic specialist.

Acestia Tsi desfasoara activitatea Tn cadrul
cabinetele medicale individuale sau in diferite
forme de asociere a cabinetelor. Fiecare medic
de familie lucreaza cu o Lista de Pacienti care
sunt asigurati de Casa Nationala de Asigurari
de Sanatate. Fiecare persoana asigurata are
optiunea de a include si alti membri ai familiei
sub acoperirea lor, cum ar fi copiii sau parintii.
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Kabinetet Mjekésore te
Mjekéve té Familjes

Mjeku i familjes éshté ofruesi i kujdesit shénd-
etésor qé koordinon dhe integron shérbimet
mjekésore qé u ofrohen pacientéve. Ata kon-
sultojné, trajtojné dhe sipas nevojés ofrojné
referime tek mjekét specialisté pér té gjithé
pacientét e siguruar né listén e tyre. Zakoni-
sht pacientét regjistrohen tek mjekét e familjes
prané vendbanimit té tyre.

Mijeku i familjes pérfagéson pikén e paré té
kontaktit t& pacientit né sistemin shéndetésor.
Mjeku mund ta drejtojé pacientin né njé spital,
njé farmaci ose njé specialist.

Ata e ushtrojné veprimtaringé e tyre brenda ka-
bineteve mjekésore individuale ose né forma
té ndryshme bashkimi té kabineteve. Cdo mjek
familie punon me njé listé té pacientéve qé
jané té siguruar nga Instituti Kombétar i Sigu-
rimeve Shéndetésore. Cdo person i siguruar
ka mundésiné té pérfshijé né siguracionin e tij
anétaré té tjeré té familjes, sic mund té jené
fémijét ose prindérit.
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Fisiere medicale / Figiere
de vaccinare ale fiecarui
cetatean roman

Fisele medicale sunt pastrate la cabinetul me-
dical al medicului de familie pentru pacientii
nregistrati pe lista respectivului medic de fa-
milie. Aceste Liste de Pacienti sunt inregistrate
la Casa Nationala de Asigurari de Sanatate, cu
care toti medicii de familie au contracte. Aceste
fisiere includ, doar pentru copii, sectiuni spe-
ciale pentru vaccinare. Aceste fisiere pentru
adulti sunt organizate cronologic, pe an, si in-
registreaza toate interventiile medicale suferite
de respectivul adult.
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Medicul de familie
pediatru

Medicii de familie care au si o a doua speci-
alitate medicala si ale caror Liste de Pacienti
includ Tn mare parte (si in multe cazuri exclu-
siv) copii.

Mjeku i familjes pediatér

Mjekét e familjes gé kané gjithashtu njé spe-
cialitet t& dyté mjekésor dhe Listat e Pa-
cientéve té té ciléve pérfshijné kryesisht (dhe
né shume raste ekskluzivisht) fémijé.
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GLOSAR TERME THELBESORE PER VAKSINIMIN

ROM - AL

33



SECTIUNEA 2 | SEKSIONI 2

Medic_ _de medicina
muncii

Medicii specialisti Tn Medicina Muncii sunt me-
dici care au absolvit rezidentiatul in specialita-
tea Medicina Muncii (4 ani de rezidentiat) si au
trecut examenul final al acestei specialitati me-
dicale. Acestia sunt singurii medici autorizati sa
efectueze examene medicale preangajare si
sa declare persoanele apte sau neapte pentru
munca. Medicul specialist in Medicina Muncii
are responsabilitatea de a gestiona sanatatea
angajatilor din companii, observand efectele
diferitelor riscuri ocupationale (fizice, chimice,
biologice etc.) asupra sanatatii angajatilor.

Cartea de asigurare de
sanatate

Este cardul emis de Casa Nationala de Asigu-
réri de Sanatate pentru toti cetatenii romani, in-
clusiv pentru persoanele cu statut temporar in
Romania, dar care au dreptul sa lucreze legal
n tara. Aceasta se intampla deoarece in Ro-
mania asigurarea de sanatate se bazeaza (si
se calculeaza) pe salariul celor care lucreaza
legal (sistemul de asigurari de sanatate Bis-
marck). Acest card permite posesorului sau sa
aiba acces la toate serviciile de sanatate din
intreaga tara (toti furnizorii de servicii medicale
il utilizeazd pentru inregistrarea interventiilor
medicale efectuate pentru respectiva persoa-
na).
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Mjekéet e mjekésise sée
punés

Mjekét e specializuar né mjekésiné e punés
jané mjeké gé kané kryer specializimin né spe-
cialitetin e mjekésisé sé punés (4 vite specia-
lizim) dhe kané dhéné provimin pérfundimtar
té kétij specialiteti mjekésor. Ata jané té vetmit
mjeké té autorizuar pér té kryer ekzaminime
mjekésore para punésimit dhe pér té deklaruar
personat té afté ose té paafté pér puné. Spe-
cialisti i mjekésisé sé& punés éshté pérgjegjés
pér menaxhimin e shéndetit t& punonjésve né
kompani, duke vézhguar efektet e rrezigeve té
ndryshme profesionale (fizike, kimike, biolo-
gjike, etj.) né shéndetin e punonjésve

Karta e siguracionit té
shéndetesisée

Eshté karta e l8shuar nga Instituti Kombétare
i Sigurimeve Shéndetésore pér té gjithé shte-
tasit rumuné, duke pérfshiré edhe personat
me status té€ pérkohshém né Rumani, por gé
kané té drejté té punojné legalisht né vend. Kjo
ndodh sepse né Rumani sigurimi shéndetésor
bazohet (dhe llogaritet) né pagén e atyre gé
punojné ligjérisht (sistemi i sigurimeve shénd-
etésore Bismarck). Kjo karté i lejon mbaijtésit t&
saj té keté akses né té gjitha shérbimet shénd-
etésore né té gjithé vendin (té gjithé ofruesit e
shérbimeve mjekésore e pérdorin até pér té
regjistruar ndérhyrjet mjekésore té kryera pér
até person).
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